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Stownik skrétéw i pojec

DPS Dom Pomocy Spotecznej

GUS Gtowny Urzad Statystyczny

LPDI Lokalny Plan  Deinstytucjonalizacji
Ustug Spotecznych

NGO Non governmental organisations -

0znaczajgcy organizacje pozarzgdowe
GOPS Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
UG Urzad Gminy Tarnowiec
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1. Wprowadzenie i metodologia

Deinstytucjonalizacja ustug spotecznych stanowi wazny kierunek rozwoju i zmian
polityki spotecznej panstwa, szczegdlnie w kontekScie aktualnych wyzwan
i potrzeb spotecznych ujawniajgcych sie na szczeblach lokalnych. Zgodnie z jedng
z definicji jest to cato$¢ planowania transformacji i zmniejszania rozmiaru
zaktadow stacjonarnych lub ich likwidacji, przy jednoczesnym zapewnieniu innego
rodzaju réznorodnych ustug opieki, bazujgcych na standardach wynikajgcych
z praw cztowieka i zorientowanych na rezultaty’.

Celem niniejszego Lokalnego Planu jest wyznaczenie kierunkéw rozwoju ustug
spotecznych na szczeblu gminnym, zaréwno w zakresie koniecznych interwencji,
jak i podjecia dziatan o charakterze prewencyjnym i profilaktycznym. Jednym
z celéw dokumentu jest dokonanie pogtebionej diagnozy potrzeb spotecznych
w spotecznosci lokalnej co do zakresu i form ustug, stanowigcej postawe do
formutowania zadan i dziatan jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie
kreacji i realizacji ustug spotecznych.

Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych dla Gminy Tarnowiec
powstat w oparciu o rekomendowane przez MRIiPS ,Ogdlnopolskie ramowe
wytyczne tworzenia lokalnych planéw deinstytucjonalizacji ustug spotecznych”.

W prace nad dokumentem na kazdym etapie jego powstawania byli aktywnie
zaangazowani przedstawiciele podmiotow odpowiedzialnych za jego przyszte
wdrazanie. Opracowanie niniejszego planu zostato przygotowane przy
merytorycznym wsparciu firmy C.point Sp. z o. o., ktéra zapewnita kompleksowe
doradztwo eksperckie oraz koordynacje procesu przygotowawczego.

Prace nad dokumentem i badania prowadzone byty w czwartym kwartale 2025
roku, zas dane statystyczne analizowano za 2024 r. i lata wczes$niejsze.
Zastosowanie szeregu metod badawczych, niezbednych do pozyskania danych do
czesci diagnostycznej, pozwolito na rzetelne odwzorowanie stanu aktualnego. Do
kluczowych metod i narzedzi wykorzystanych w trakcie realizacji projektu nalezaty:

' Definicja UNICEF (zrédto: MRiPS, Ogélnopolskie wytyczne tworzenia lokalnych planéw
deinstytucjonalizacji ustug spotecznych)
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1. Badania ankietowe typu CAWI, stanowigce diagnoze potrzeb mieszkancéw
gminy,

2. Badania ankietowe typu CAWI, stanowigce diagnoze potrzeb GOPS i innych
podmiotéw wdrazajgcych LPDI,

3. Spotkanie mobilizujgce dla reprezentantéw gmin,

4., 4 warsztaty planistyczne z Zespotem roboczym ds. opracowania, wdrazania
i monitorowania LPDI oraz grupami tematycznymi,

5. Zogniskowany wywiad grupowy (FGI) z kadrg zarzadzajgcg i opiekunami DPS
oraz z mieszkancami DPS,

6. Zogniskowany wywiad grupowy (FGI) z opiekunami niepetnosprawnych
dzieci i mtodziezy, w tym dzieci z niepetnosprawnoscig intelektualng,

7. Zogniskowany wywiad grupowy (FGI) z opiekunami osob starszych,
niesamodzielnych dtugotrwale chorych,

8. Badania danych zastanych (Desk research).
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2. Komplementarnos¢ z dokumentami strategicznymi

Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych dla gminy Tarnowiec jest
zgodny i komplementarny wzgledem dokumentéw europejskich i krajowych
kierunkujgcych rozwdj i ksztatt ustug spotecznych, takich jak:
e Ogolnoeuropejskie Wytyczne dotyczgce przejscia od opieki instytucjonalne;
do opieki Swiadczonej na poziomie lokalnych spotecznosci,
e Strategia Rozwoju Ustug Spotecznych, polityka publiczna do roku 2030,
z perspektywa do 2035,
e Zdrowa Przysztos¢. Ramy strategiczne rozwoju systemu ochrony zdrowia na
lata 2021-2027, z perspektywg do 2030,
e Krajowy Plan Transformacgji,
e Krajowy Program Rozwoju Ekonomii Spotecznej do 2030,
e Rekomendacje MFiPR: ,Wtgczenie spoteczne w Programach Regionalnych”.

Dokumentem regionalnym  kierunkujgcym  rozwdj ustug  spotecznych
w wojewddztwie podkarpackim jest Podkarpacki Plan Rozwoju Ustug Spotecznych
i Deinstytucjonalizacji na lata 2026-2028. Dokument ma w gtéwnej mierze na celu
zbudowanie skutecznego i trwatego systemu Swiadczenia ustug spotecznych
w wojewddztwie podkarpackim do 2030 r. Plan identyfikuje dziatania
w 5 obszarach interwencji, tj.:
1. Osoby potrzebujgce wsparcia w codziennym funkcjonowaniu ze wzgledu na
wiek, chorobe lub niepetnosprawnos¢ oraz ich opiekunowie i rodziny,
2. Rodzina i dzieci, w tym dzieci z niepetnosprawnosciami,
3. Osoby w kryzysie zdrowia psychicznego,
4. Osoby w kryzysie bezdomnosci i zagrozone wykluczeniem z dostepu do
mieszkan,
5. Obywatele panstw trzecich, w tym migranci.

W Planie zatozono réwniez dziatania wspierajgce i monitorujgce, ktore sg wspolne
dla wszystkich obszaréw:

e Koordynacja ustug spotecznych m.in. przez wspieranie tworzenia

i dziatalnosci centréw ustug spotecznych lub miejsc koordynacji ustug
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spotecznych, szkolen z zakresu deinstytucjonalizacji, wymiana dobrych
praktyk.

e Diagnozowanie sytuacji w wojewddztwie w zakresie deinstytucjonalizacji
i rozwoju ustug spotecznych oraz ekonomii spoteczne;j.

e Monitorowanie i ocena realizacji Podkarpackiego Planu Rozwoju Ustug
Spotecznych i Deinstytucjonalizacji.

e Nabywanie, doskonalenie kompetencji i kwalifikacji zawodowych kadry
pomocy i integracji spotecznej oraz kadry realizujgcej ustugi spoteczne m.in.
specjalistyczne i tematyczne szkolenia, warsztaty, superwizje, wyjazdy
studyjne.

e Organizowanie i wspieranie wspotpracy pomiedzy instytucjami oraz
podmiotami dziatajgcymi w obszarze polityki spotecznej m.in. wspierania
rodziny i pieczy zastepczej, pomocy spotecznej, rehabilitacji spoteczno-
zawodowej 0sbéb z niepetnosprawnosciami.

e Rozwdj podmiotéw ekonomii spotecznej w szczegdlnosci przedsiebiorstw
spotecznych realizujgcych ustugi spoteczne?.

Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych dla gminy Tarnowiec jest
komplementarny i zgodny z wyzej wymienionymi zapisami, Stanowigc
jednoczesnie jedno z narzedzi realizacji i wdrazania Podkarpackiego Planu
Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji na lata 2026-2028. Ponadto
dokument pozostaje w zwigzku i zgodnosci ze:
1. Strategig rozwoju wojewddztwa - Podkarpackie 2030,
2. Programem Fundusze Europejskie dla Podkarpacia na lata 2021-2027,
3. Wojewoddzkim Planem Transformacji Wojewd6dztwa Podkarpackiego na lata
2022-2026,
4. Wojewodzkim Programem Pomocy Spotecznej na lata 2024-2030,
5. Wojewo6dzkim Programem na rzecz Wyréwnywania Szans Osob
Niepetnosprawnych i Przeciwdziatania Ich Wykluczeniu Spotecznemu na
lata 2021-2030,

2 Podkarpacki Plan Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji na lata 2023-2025
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6. Wojewddzkim Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2030,

7. Wojewodzkim Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata
2024-2030,

8. Wojewddzkim Programem Wspierania Rodziny i Systemu Pieczy Zastepczej
na lata 2021-2030,

9. Programem wspoOtpracy Samorzgdu Wojewoddztwa Podkarpackiego
z organizacjami pozarzadowymi i innymi podmiotami prowadzgcymi
dziatalnos¢ pozytku publicznego na rok 2026,

10.Regionalny Program Rozwoju Ekonomii Spotecznej Wojewddztwa
Podkarpackiego do roku 2030.

Dokumenty lokalne

Najwazniejsze dokumenty Gminy Tarnowiec dotyczagce realizacji ustug
spotecznych zostaty zestawione ponizej, a wybrane z nich opisano bezposrednio
po wykazie.
1. Strategia Rozwoju Gminy Tarnowiec na lata 2022 - 2030,
2. Strategia Rozwigzywania Problemdw Spotecznych gminy Tarnowiec na lata
2021-2026,
3. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2023-2026,
4. Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajgcych Przemocy Domowej na lata 2025-2030,
5. Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2024-2026 w Gminie
Tarnowiec.

W Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych gminy Tarnowiec na lata 2021-
2026 okreslono szereg celdéw strategicznych i operacyjnych, ktére majg na celu
poprawe jakosci zycia mieszkancow oraz zapewnienie wsparcia osobom
wymagajgcym szczegdlnej opieki. Cel strategiczny nr 1 zaktada skuteczny
i efektywny system wspierania rodziny, natomiast cel strategiczny nr 2 koncentruje
sie na tworzeniu warunkéw sprzyjajgcych zaspokojeniu potrzeb senioréw oraz
0s0b z niepetnosprawnosciami. W ramach tego celu opracowano cele operacyjne,
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obejmujgce zapewnienie petnego udziatu oséb starszych i niepetnosprawnych
w zyciu spotecznym oraz aktywizacje spoteczng tych osob, a takze ksztattowanie
pozytywnego nastawienia mieszkancéw gminy wobec grup wymagajgcych
wsparcia. Cel strategiczny nr 3 dotyczy prowadzenia dziatan z zakresu profilaktyki
zdrowotnej oraz rozwoju systemu wsparcia dla os6b uzaleznionych i ich rodzin.

Cel strategiczny nr 4 obejmuje wielokierunkowe i profesjonalne wsparcie dla oséb
dotknietych przemocg, natomiast cel strategiczny nr 5 koncentruje sie na
aktywizacji zawodowej os6b bezrobotnych. Cel strategiczny nr 6 przewiduje
dziatania majgce na celu zapobieganie i minimalizacje wykluczenia spotecznego
0sOb zagrozonych ubdstwem, a cel strategiczny nr 7 skupia sie na polepszeniu
funkcjonowania spotecznego oséb z zaburzeniami psychicznymi, w tym poprzez
zwiekszenie Swiadomosci spotecznej na temat zdrowia psychicznego oraz

zapewnienie dostepu do odpowiedniej pomocy.

Roéwnolegle Strategia Rozwoju Gminy Tarnowiec na lata 2022-2030 obejmuje
obszary tematyczne zwigzane z gospodarky, kapitatem ludzkim i spotecznym,
infrastrukturg oraz dostepnoscig ustug publicznych. W obszarze kapitatu
ludzkiego i spotecznego celem strategicznym jest tworzenie warunkéw dla
wszechstronnego rozwoju i poprawy jakosci zycia mieszkarncow. Realizujgc ten cel,
gmina podejmuje dziatania z zakresu edukacji, kultury, sportu i turystyki, a takze
zapewnia warunki sprzyjajgce aktywizacji i integracji lokalnej spotecznosci.
W ramach priorytetow zdefiniowano m.in. rozwdj potencjatu intelektualnego
mieszkancow poprzez edukacje i opieke ztobkowa, ochrone i poprawe stanu
zdrowia  mieszkancow, zwiekszenie  atrakcyjnosci  oferty  kulturalnej,
upowszechnienie aktywnego stylu zycia oraz rozbudowe i modernizacje
infrastruktury wspierajgcej inicjatywy integracyjne. Istotnym elementem dziatan
jest réwniez pobudzanie aktywnosci spoteczenstwa i sektora spoteczno-
gospodarczego w zyciu publicznym, rozwdj systemu wsparcia dla Srodowisk
zagrozonych marginalizacjg i wykluczeniem spotecznym, wspotpraca oraz
wspieranie dziatalnosci organizacji pozarzagdowych, a takze zapewnienie opieki
i aktywizacja spoteczna osob starszych. Strategia zaktada takze wzrost dostepu do
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ustug publicznych oraz poprawe poziomu bezpieczenstwa mieszkancow, przy
jednoczesnym zachowaniu wysokiej jakosci Srodowiska naturalnego.
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3. Charakterystyka gminy Tarnowiec

3.1. Ogdlna charakterystyka

Gmina wiejska Tarnowiec potozona jest w potudniowo-zachodniej czesci
wojewoddztwa podkarpackiego, w powiecie jasielskim i zajmuje powierzchnie
wynoszgcg 63 km?, co stanowi ponad 7% powierzchni powiatu. Z punktu widzenia
administracyjnego sktada sie z 17 miejscowosci podstawowych, z czego 17 to wsie
skupiajgce tacznie 17 softectw. Gmina charakteryzuje sie urozmaiconym
krajobrazem Pogorza Strzyzowsko-Dynowskiego, z dolinami rzek Jasiotki i Wistoki.
Gmina Tarnowiec graniczy z gminami: Jasto, Debowiec, Nowy Zmigrdd,
Chorkéwka, Jedlicze.

Oddalona jest od miasta wojewo6dzkiego Rzeszowa o okoto 70 km, za$ od stolicy
kraju - Warszawy o okoto 350 km. Najblizszymi osrodkami miejskimi sg miasta:
Jasto (ok. 7 km), a takze Krosno i Jedlicze. Funkcje centrum administracyjnego
gminy petni miejscowos¢ Tarnowiec, bedgca siedzibg wtadz samorzgdowych.
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Rysunek nr 1. Lokalizacja gminy Tarnowiec na tle wojewodztwa podkarpackiego
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Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych GUGIK
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3.2. Diagnoza sytuacji spotecznej

Gmina Tarnowiec zamieszkiwana jest przez 8970 osbéb, a gestos¢ zaludnienia
wynosi 143,6 0s./km?3, Liczba ludnosci jednostki od ponad 20 lat utrzymuje sie na
stabilnym poziomie z lekkg tendencjg spadkowg. W roku 2024 w gminie Tarnowiec
potowe mieszkancédw stanowili mezczyzni (ok. 49%), wobec ok. 51% kobiet.

Rysunek nr 2. Liczba ludnosci gminy Tarnowiec w latach 2004 - 2024 (stan na 31 grudnia)
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Zrédto: BDL GUS (data pozyskania 28.08.2025 r.)

Gmina Tarnowiec ma ujemny przyrost naturalny wynoszacy -19, odpowiada to
przyrostowi naturalnemu -2,12 na 1000 mieszkancéw jednostki. Saldo migracji
wewnetrznych w jednostce w 2023 roku wynosito -15, zas migracji zagranicznych
1. Prognozy demograficzne GUS wskazujg, iz w roku 2060 bedzie ona wynosic
7246, co wskazuje na utrzymanie sie tendencji spadkowej liczby mieszkancow.

W 2024 roku wsréd mieszkancow 59,3% to osoby w wieku produkcyjnym, odsetek
0s6b w wieku poprodukcyjnym, wynoszacy 22,7%, przewyzsza odsetek ludnosci
w wieku przedprodukcyjnym (17,9%) i zgodnie z danymi statystycznymi stale
rosnie. Oznacza to, iz spoteczenstwo gminy Tarnowiec oceni¢ mozna jako
starzejgce sie, co zgodne jest z ogdlnopolskim trendem. Dla poréwnania udziat

3Stan na 31.12.2024 .
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mieszkancow w wieku przedprodukcyjnym w wojewoddztwie podkarpackim

w 2024 r. wynosi 18,3%, w poprodukcyjnym za$ 22,8%.* Tendencja ta, zgodnie

z danymi GUS, bedzie sie utrzymywac, a w 2060 roku udziat oséb powyzej 65 roku

zycia

w populacji gminy Tarnowiec wynosi¢ bedzie 46%. Jest to niezwykle istotne, gdyz

starzejgce sie spoteczenstwo stanowi znaczgce wyzwanie dla jednostki w realizacji

ustug spotecznych, zwiekszajagc m. in. zapotrzebowanie na ustugi zdrowotne,

opiekuricze i rehabilitacyjne, co wymaga dostosowania lokalnych placéwek

i programow wsparcia.

Bazujgc na Narodowym spisie powszechnym z 2021 roku wskaza¢ mozna, ze
w gminie Tarnowiec mieszka 1 413 os6b niepetnosprawnych, z czego 899 to osoby
niepetnosprawne prawnie, a 514 osoby niepetnosprawne tylko biologicznie.

Gmine Tarnowiec zamieszkuje tgcznie 2 589 rodzin, z czego 765 to rodziny
z 2 dzieci, 193 z 3 dzieci oraz 65 z 4 i wiecej dzieci (2,5 % wszystkich rodzin).
Przecietna liczba dzieci w rodzinie wynosi 1,68. W jednostce zyje 1 983 matzenstw,
z czego 1431 ma dzieci oraz 83 zwigzkéw niesformalizowanych, z czego 66 ma
dzieci. Na terenie gminy Tarnowiec mieszka ponadto 465 matek z dzie¢mi
i 58 ojcow z dzie¢mi®. Analizujgc historyczne zmiany liczby ludnosci w gminie,
strukture wieku mieszkancéw, prognozy demograficzne, a takze zmieniajgce sie
trendy w kontekscie zaktadania rodziny, zasadnym jest zatozenie, ze dzietnos¢
oraz odsetek dzieci w gminie w najblizszych latach bedg spadac.

Wedtug danych GUS na dziehn 31.12.2024 roku w gminie Tarnowiec byto
zarejestrowanych 396 oséb bezrobotnych. Udziat bezrobotnych zarejestrowanych
w liczbie ludnosci w wieku produkcyjnym w 2024 roku wynosit 7,4 %, co stanowi
wartos¢ nizszg niz notowana dla powiatu jasielskiego (7,7 %) i wyzszg niz dla
wojewoddztwa podkarpackiego (5,5 %). Przecietne wynagrodzenie brutto
W powiecie to 7233,28 zt, co jest wartoscig nizszg niz w wojewddztwie

4 Stan, ruch naturalny i migracje ludnos$ci w wojewddztwie podkarpackim w 2025 r., 2025, US
w Rzeszowie
> Narodowy spis powszechny z 2021 roku

Wojewddztwo Podkarpackie - Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Rzeszowie
ul. Hetmanska 9, 35-045 Rzeszow tel. 17 747 06 00 fax. 17 747 06 01 e-mail: sekretariat@rops.rzeszow.pl www.rops.rzeszow.pl

Strona 15z 75

Wojewédztwo Podkarpackie Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
w Rzeszowie



Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Rozwoju Spotecznego - Polska Unie Europejska

Projekt pn.: ,Spoteczna réwnowaga”
Realizowany w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027 wspotfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus
Dziatanie 04.13 Wysokiej jakosci system wiaczenia spotecznego

podkarpackim (7514,69 z) i w Polsce (8630,27 zi). Zgodnie z prognozami
Departamentu Analiz i Badan Ekonomicznych Narodowego Banku Polskiego,
przedstawionymi w publikacji Prognozy makroekonomiczne profesjonalnych
prognostow, stopa bezrobocia w Polsce w 2026 r. ulegnie obnizeniu. W ujeciu
dtugookresowym, wedtug prognoz miedzynarodowych, przewidywany jest
najpierw dalszy spadek, a nastepnie ponowny wzrost bezrobocia do 2030 r., przy
Czym jego poziom pozostanie nizszy niz obecnie.

W 2024 roku kryzys bezdomnosci dotknagt 5 oséb z gminy Tarnowiec, ktorym
zostata udzielona pomoc przez GOPS. W kontekScie prognozowanego udziatu
0s0b w kryzysie bezdomnosci w ludnosci gminy ogdtem, trudno jest jednoznacznie
wskaza¢ tendencje, natomiast zmiany na rynku pracy, rosngce ceny na rynku
mieszkaniowym oraz ogélny wzrost kosztow zycia mogg przyczyni¢ sie do
zwiekszenia grupy oséb zagrozonych bezdomnoscia.

W gminie Tarnowiec w 2024 zarejestrowanych jest tgcznie 727 podmiotdw
gospodarki narodowej wedtug rejestru REGON, z czego zaledwie 20 to podmioty
zatrudniajgce ponad 10 pracownikow. Ze wzgledu na typowo rolniczy charakter
gminy dziata w niej niewiele zaktadéw produkcyjnych. W gminie brak jest
podmiotéw gospodarczych prowadzacych dziatalnos¢ produkcyjng, przewaza
dziatalnos$¢ handlowa. Gtéwng branzg zarobkowg w jednostce jest rolnictwo.
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4. Analiza zasobéw srodowiskowych

4.1. Analiza zasob6éw systemu wsparcia i realizowanych dotychczas ustug
Mieszkalnictwo

Gmina dysponuje 3 mieszkaniami komunalnymi, natomiast nie dysponuje
mieszkaniami socjalnymi.

Infrastruktura opieki nad dzieémi

W zasobach infrastruktury spotecznej gminy Tarnowiec znajduje sie 1 ztobek,
9 przedszkolii 1 oddziat przedszkolny przy szkotach, a takze 10 Swietlic. Na terenie
gminy funkcjonuje rowniez 3 opiekunow dziennych. Na terenie gminy Tarnowiec
funkcjonuje 10 szkdt podstawowych, z grona ktérych osiem jest prowadzonych
przez stowarzyszenia, a dwie przez gmine Tarnowiec. Na terenie gminy dziata
Gminny Osrodek Kultury, w ktérym organizowane sg liczne zajecia dla dzieci, m.in.
o charakterze artystycznym, muzycznym i plastycznym.

Ochrona zdrowia

Na terenie gminy Tarnowiec podstawowg opieke zdrowotng mieszkarncom
zapewnia Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,AD-MED” z placowkami
w Tarnowcu i tajscach oraz Indywidualna Praktyka Lekarza Rodzinnego Urban
Fryderyk w Roztokach. Mieszkancy majg dostep do lekarza internisty, lekarza
stomatologa, lekarza ginekologa oraz pielegniarki Srodowiskowej i potoznej.
Placowki Swiadczg ustugi w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej oraz
ambulatoryjnej opieki specjalistyczne,;.

Pomoc spoteczna

Zgodnie z ustawg o samorzadzie gminnym zadania wtasne gminy obejmujg
sprawy pomocy spotecznej, w tym os$rodkow i zaktaddw opiekunczych®. Pomoc
spoteczna zas polega w szczegdlnosci na:

1) przyznawaniu i wyptacaniu przewidzianych ustawg Swiadczen;

6 Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. 2024 poz. 1465)

Wojewddztwo Podkarpackie - Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Rzeszowie
ul. Hetmanska 9, 35-045 Rzeszow tel. 17 747 06 00 fax. 17 747 06 01 e-mail: sekretariat@rops.rzeszow.pl www.rops.rzeszow.pl

X oy
S Py,

4 %
Ryliﬂi"

RZESZO
Wojewédztwo Podkarpackie Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
w Rzeszowie

iy,

Strona 17 z75

..

s



Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Rozwoju Spotecznego - Polska Unie Europejska

Projekt pn.: ,Spoteczna réwnowaga”
Realizowany w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027 wspotfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus
Dziatanie 04.13 Wysokiej jakosci system wigczenia spotecznego

2) pracy socjalnej;

3) prowadzeniu i rozwoju niezbednej infrastruktury socjalnej;

4) analizie i ocenie zjawisk rodzgcych zapotrzebowanie na Swiadczenia
Z pomocy spoteczne;j;

5) realizacji zadan wynikajgcych z rozeznanych potrzeb spotecznych;

6) rozwijaniu nowych form pomocy spotecznej i samopomocy w ramach
zidentyfikowanych potrzeb’.

Na obszarze gminy Tarnowiec zadania z zakresu pomocy spotecznej realizuje
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Tarnowcu, zlokalizowany pod adresem
Tarnowiec 211, 38-204 Tarnowiec. GOPS jest jednostkg organizacyjng gminy
powotang do wykonywania zadan z zakresu pomocy spotecznej. Zadania z zakresu
pomocy spotecznej Osrodek realizuje w ramach zadan wtasnych oraz zadan
zleconych gminie. Szczeg6towy podziat zadan na wtasne i zlecone okresla ustawa
0 pomocy spotecznej. Zadania wtasne Osrodek realizuje zgodnie z ustaleniem rady
gminy. Zadania zlecone realizowane sg na podstawie szczegdtowych porozumien
z organem administracji rzgdowej po zapewnieniu przez nich na ten cel Srodkow.

Kadra Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w  Tarnowcu liczy
9 osbéb, w tym: 1 osoba z kadry kierowniczej, 3 pracownikéw socjalnych oraz
5 pozostatych pracownikédw. Sposréd zatrudnionych w osrodku pomocy
spotecznej 8 pracownikow posiada wyksztatcenie wyzsze, a 1 osoba -
wyksztatcenie Srednie. Specjalizacje | i Il stopnia w zawodzie pracownika
socjalnego posiada 2 pracownikéw socjalnych. Wsréd pracownikéw 2 osoby
posiadajg specjalizacje z organizacji pomocy spotecznej. W gminie funkcjonuje
1 asystent rodziny, ktory w 2024 r. objat swojg opieka 13 rodzin.

Na terenie Gminy Tarnowiec nie funkcjonujg dzienne domy pomocy, noclegownie,
schroniska, domy dla bezdomnych, nie ma takze klubéw samopomocy. Osoby
bezdomne wymagajace pielegnacji i opieki w zwigzku z przebytymi urazami oraz
chorobami umieszczane sg w schroniskach dla bezdomnych zlokalizowanych poza
gming.

7 Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. 2024 poz. 1283)
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W ramach dziatan pomocowych GOPS bedzie priorytetowo realizowat prace
socjalng, kontynuowat Program w zakresie dozywiania Positek w szkole i w domu.

Na terenie gminy Tarnowiec od 2024 roku funkcjonuje Klub Seniora z siedzibg
w Gasowce, w ktorym aktywnie uczestniczg osoby po 60. roku zycia. Klub jest
propozycjg dla starszych mieszkancéw gminy, ktorzy chcg aktywnie uczestniczyc
w zyciu spotecznym i kulturalnym. W ramach swojej dziatalnosci organizuje m.in.
wycieczki, wyjazdy do kina i teatru, spotkania z ciekawymi osobami, warsztaty
rekodzieta oraz kulinarne.

Na terenie gminy Tarnowiec dziata wiele aktywnych stowarzyszen i organizacji
spotecznych, obejmujgcych rézne obszary dziatalnosci: kulturalng, edukacyjng,
senioralng i oSwiatowa. Od 2019 r. funkcjonuje Stowarzyszenie ,Wiecznie Mtodzi”,
ktore Scisle wspotpracuje z Gminnym OSrodkiem Kultury, a jego celem jest
aktywizacja oséb powyzej 60 roku zycia poprzez wspoélne spedzanie czasu
wolnego. W gminie dziata réwniez 17 Kot Gospodyn Wiejskich, ktére prowadzg
dziatalnos¢ na rzecz mieszkancow wsi, kultywujgc tradycje regionalne, organizujac
wydarzenia kulinarne, plastyczne i muzyczne oraz wspierajgc lokalne inicjatywy
spoteczne. Pozostate stowarzyszenia skupiajg sie na edukacji dzieci i mtodziezy,
rozwijaniu kompetencji i pasji mieszkancow oraz prowadzeniu zajec¢ kulturalnych
i artystycznych w srodowisku lokalnym. Dzieki temu mieszkancy majg mozliwosc¢
uczestnictwa w réznorodnych dziataniach spotecznych i kulturalnych w swoich
miejscowosciach, co wzmacnia wiezi i wspdlnote lokalng.

Dane o korzystajacych z pomocy i wsparcia

Zgodnie z danymi GUS liczba beneficjentéw Srodowiskowej pomocy spotecznej na
10 tysiecy ludnosci w gminie Tarnowiec w 2023 roku wynosita 430. Niezwykle
istotnym jest, ze wskaznik ten od ponad 10 lat maleje, w poréwnaniu do 2013 roku
0 okoto 67 %, co obrazuje ponizszy wykres.
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Rysunek nr 3. Beneficjenci Srodowiskowej pomocy spotecznej na 10 tys. Ludnosci

w gminie Tarnowiec

2 000
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Zrédto: BDL GUS (data pozyskania 02.09.2025 r.)

Zgodnie z danymi GUS w 2023 roku liczba gospodarstw domowych korzystajgcych
ze Srodowiskowej pomocy spotecznej wynosita 170. Co istotne w przeciggu
ostatnich 10 lat spadta ona o okoto 52 %, a w badanym okresie wyraznie widoczny
jesttrend spadkowy. W 2023 roku ze Srodowiskowej pomocy spotecznej korzystato
388 0s6b, co stanowi 4 % populacji gminy Tarnowiec. W odniesieniu do 2013 roku
jest to spadek o ok. 67 %. 10 lat temu ze Srodowiskowej pomocy spotecznej
korzystato az 13 % mieszkancéw jednostki.

Rysunek nr 4. Gospodarstwa domowe i osoby korzystajgce ze sSrodowiskowej pomocy
spotecznej w gminie Tarnowiec w latach 2013-2023
1400
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=== O soby korzystajgce ze srodowiskowej pomocy spotecznej

Gospodarstwa domowe korzystajgce ze Srodowiskowej pomocy spotecznej

Zr6dto: BDL GUS (data pozyskania 02.09.2025 r.)
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Z danych GOPS Tarnowiec wynika, ze w 2024 roku z réznorodnych form pomocy
i wsparcia spotecznego skorzystaty 340 osoby w ramach rodzin objetych
systemem Swiadczen, co stanowi okoto 4 % populacji jednostki. W stosunku do
2023 roku, tgczna liczba oséb korzystajgcych z pomocy i wsparcia zmalata o 37
0sOb. Natomiast liczba rodzin, ktérym przyznano $wiadczenie z pomocy
spotecznej w 2024 roku to 149, co wskazuje na spadek w stosunku do roku
poprzedniego o 10 rodzin.

Rysunek nr 5. Korzystajgcy z pomocy spotecznej w gminie

Korzystajacy z pomocy spotecznej
800
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500
400
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200 L ——
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— Liczba rodzin — Liczba os6b w rodzinach

Zrédto: Ocena zasobdw pomocy spotecznej 2024 rok (Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w gminie Tarnowiec)

Liczba Swiadczen pienieznych w 2024 roku oscylowata na poziomie 1 271 (8,37 %
sposrod wszystkich), niepienieznych zas 13 912. Liczba osdb korzystajgcych ze
Swiadczen niepienieznych w 2024 roku wynosita 86, pienieznych zas$ 121.
W odniesieniu do 2023 roku zaobserwowa¢ mozna spadek Swiadczen
niepienieznych oraz nieznaczny wzrost swiadczen pienieznych. Odnoszac sie za$
do danych od 2018 roku (linia trendu, zgodnie z ponizszym wykresem) liczba oséb
korzystajgcych ze Swiadczenh pienieznych i niepienieznych maleje z jednorazowym
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nieznacznym wzrostem dla Swiadczen pienieznych w 2024 roku. Liczba rodzin
korzystajgcych ze Swiadczen pienieznych w 2024 roku rdéwnata sie 119
i niepienieznych 52.

Rysunek nr 6. Liczba oséb korzystajgcych ze Swiadczen pienieznych i niepienieznych

Liczba o0sob korzystajacych ze swiadczen pienieznych i niepienieznych
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Il $wiadczenia niepieniezne, Liczba oséb m Swiadczenia niepieniezne, Linia trendu
[l $wiadczenia pieniezne, Liczba oséb m Swiadczenia pieniezne, Linia trendu

Zr6dto: Ocena zasob6w pomocy spotecznej 2024 rok (Gminny O$rodek Pomocy
Spotecznej w gminie Tarnowiec)

tgczna liczba rodzin pobierajgcych Swiadczenia wynosi 152, z czego 84 to rodziny
jednoosobowe, a 68 rodziny wieloosobowe. W 2024 roku 69 rodzin
jednoosobowych pobrato swiadczenia pieniezne, 17 Swiadczenia niepieniezne,
jednocze$nie 52 rodzin wieloosobowych pobrato $wiadczenia pieniezne,
36 niepieniezne.

Najczestszymi powodami udzielenia pomocy i wsparcia w gminie Tarnowiec byty:

e bezrobocie - 69 rodzin,

e ubdstwo - 75 rodzin,

e niepetnosprawnos¢ - 37 rodzin,

e dtugotrwata lub ciezka choroba - 71 rodzin,
e bezdomnos< - 5 rodzin,
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e alkoholizm - 2 rodziny,
e potrzeba ochrony macierzynstwa - 14 rodzin,
e potrzeba ochrony macierzynstwa - w tym: potrzeba ochrony wielodzietnosci
- 11 rodzin,
e bezradno$¢ w sprawach opiekunczo - wychowawczych i prowadzenia
gospodarstwa domowego - ogdtem - 5 rodzin,
e bezradno$¢ w sprawach opiekunczo - wychowawczych i prowadzenia
gospodarstwa domowego - ogétem - w tym: rodziny wielodzietne -
3 rodziny,
e bezradno$¢ w sprawach opiekunczo - wychowawczych i prowadzenia
gospodarstwa domowego - ogdtem - w tym: rodziny niepetne - 1 rodzina,
e przemoc domowa - 1 rodzina,
e sytuacja kryzysowa - 1 rodzina,
e zdarzenie losowe - 1 rodzina.

W 2024 roku 15 0s6b skorzystato z ustug opiekunczych natomiast zadna osoba nie
skorzystata ze specjalistycznych ustug opiekunczych. W latach 2021-2024 zadna
osoba nie skorzystata z ustug specjalistycznych opiekunczych dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi. W roku 2024 az 19 oséb skorzystato z poradnictwa
specjalistycznego i interwencji kryzysowe,;.

Zgodnie z danymi GUS w 2023 roku liczba rodzin otrzymujgcych zasitki na dzieci
wynosita 176, obejmujac 390 dzieci. Obserwowany jest wyrazny spadek liczby
rodzin otrzymujgcych zasitki i dzieci - ponad 2-krotny wzgledem 2013 r. Tendencje
spadkowg zaobserwowano rowniez w udziale dzieci w wieku do lat 18, na ktore
rodzice otrzymujg zasitek rodzinny w ogolnej liczbie dzieci w tym wieku.
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Tabela 1. Korzystajacy ze Swiadczen rodzinnych w gminie Tarnowiec w latach 2013-2023

2013]2014|2015|2016|2017|2018|2019 |2020|2021|2022 |2023
rodziny 424\ 411| 387| 443| 410| 385| 357| 308| 251| 212| 176
otrzymujgce
zasitki rodzinne
na dzieci
dzieci, na ktore 843| 794| 734| 792| 773| 739| 714| 637| 530| 468| 390
rodzice otrzymujg
zasitek rodzinny -
ogbtem

dzieciw wiekudo | 760| 719| 657| 722| 706| 675| 660| 595| 495| 434| 358
lat 18, na ktore
rodzice otrzymujg
zasitek rodzinny
udziat dzieci w 42,3] 40,9| 38,5| 43,3| 42,5| 41,4| 40,7 | 35,6| 29,6| 258 21,7
wieku do lat 18,
na ktoére rodzice
otrzymuja zasitek
rodzinny w
ogélnej liczbie
dzieci w tym
wieku

Zrédto: BDL GUS (data pozyskania 02.09.2025 r.)

Kwota wyptacanych Swiadczen rodzinnych ulegta ponad 2-krotnemu wzrostowi
wzgledem 2013 r. Kwota zasitkdw rodzinnych ulegta wyraznemu zmniejszeniu,
a kwota zasitkbw pielegnacyjnych wzrasta. Kwota zasitkéw pielegnacyjnych na
1000 mieszkancédw w 2023 roku wynosita 82,2 tys. zt.

Tabela 2. Wysokos¢ kwoty Swiadczenh rodzinnych i zasitkow pielegnacyjnych w gminie
Tarnowiec w latach 2013- 2023

2013]2014|2015|2016|2017|2018| 2019|2020 | 2021 | 2022 | 2023
kwota Swiadczen |2 5582 444 |2 630|3 186|3337|3735|4 14444774603 |5223|6 161
rodzinnych
[tys. zi]

kwota zasitkow |1 550|1 424 |1 299|1 557 |1 562 |1 493 |1 408 |1 292|1 104| 961| 826
rodzinnych (wraz
z dodatkami)
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[tys. zi]

kwota zasitkow 506| 501| 489| 464| 469| 499| 603| 680| 671| 702| 742
pielegnacyjnych
[tys. zi]

Zrédto: BDL GUS (data pozyskania 02.09.2025 r.)

Pomoc i wsparcie w 2024 roku w postaci Swiadczen pienieznych uzyskato
121 0s6b, zas w postaci Swiadczen niepienieznych 86 osob. Odptatnos¢ gminy za
pobyt w Domach Pomocy Spotecznej dotyczyta 15 osdb. Liczba pobierajgcych
w 2024 roku zasitek rodzinny wyniosta 129 rodzin. W stosunku do roku
poprzedniego liczba ta zmalata o 51 rodzin.

Liczba Swiadczen wyptaconych w 2024 roku ksztattuje sie nastepujgco:

- Zasitek pielegnacyjny - osobie niepetnosprawnej w wieku powyzej 16. roku
zycia legitymujacej sie orzeczeniem o umiarkowanym stopniu
niepetnosprawnosci, jezeli niepetnosprawnos$¢ powstata w wieku do
ukonczenia 21 roku zycia - 1 258,

- Zasitek pielegnacyjny - dla niepetnosprawnego dziecka - 926,

- Zasitek pielegnacyjny - osobie niepetnosprawnej w wieku powyzej 16. roku
zycia 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci - 1 250,

- Zasitek pielegnacyjny - osobie, ktéra ukonczyta 75 lat - 24,

~ Swiadczenia pielegnacyjne - 1 602.

Liczba oséb korzystajgcych ze Swiadczenia alimentacyjnego w 2024 roku wynosita
21, zas liczba rodzin 14, co stanowi wartos¢ nizszg niz w 2023 (19).

4.2. Analiza zasobéw organizacji spotecznych i nieformalnych sieci wsparcia
oraz realizowanych dotychczas ustug

Aktywnos$¢ projektowo-konkursowa jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej
polega na realizacji projektéw finansowanych z Europejskiego Funduszu
Spotecznego, udziatu w konkursach ogtaszanych przez Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spotecznej oraz na realizacji programéw ostonowych. W roku oceny
gmina Tarnowiec uczestniczyta w 2 konkursach ogtaszanych przez MRiPS na taczng
kwote 226 848 zit, ktére objety 16 osdb.

Wojewddztwo Podkarpackie - Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Rzeszowie
ul. Hetmanska 9, 35-045 Rzeszow tel. 17 747 06 00 fax. 17 747 06 01 e-mail: sekretariat@rops.rzeszow.pl www.rops.rzeszow.pl

Ml % Strona 25275

zzzzzz
Wojewédztwo Podkarpackie Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
w Rzeszowie




Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Rozwoju Spotecznego - Polska Unie Europejska

Projekt pn.: ,Spoteczna réwnowaga”
Realizowany w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027 wspotfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus
Dziatanie 04.13 Wysokiej jakosci system wiaczenia spotecznego

Ustugi opiekuncze zlecono 1 organizacji pozarzgdowej na kwote 276 622 zt.

4.3. Analiza zasobéw podmiotéw komercyjnych realizujacych ustugi
spoteczne

W gminie Tarnowiec nie dziatajg podmioty komercyjne realizujgce ustugi
spoteczne.

4.4. Analiza SWOT w kontekscie ustug spotecznych na terenie gminy
Tarnowiec

Ponizsza analiza SWOT jest wynikiem warsztatéw planistycznych, ktére odbyty sie
w pazdzierniku 2025 roku z zespotem ds. opracowania, wdrazania
i monitorowania LPDI.

MOCNE STRONY: SLABE STRONY:

o Wykwalifikowany personel e Brak dziennych doméw
GOPS pomocy, schronisk, noclegowni

e Aktywnie dziatajgce organizacje i klubow samopomocy - brak
spoteczne i kulturalne (17 Két infrastruktury wsparcia dla
Gospodyn Wiejskich, 0sOb w kryzysie bezdomnosci
stowarzyszenie ,Wiecznie i niesamodzielnych.
Mtodzi”) wspierajgce integracje e Brak mieszkan socjalnych -
mieszkancow. ograniczona mozliwos¢

e Funkcjonujgcy od 2024 roku wsparcia os6b zagrozonych
Klub Seniora, oferujgcy liczne wykluczeniem mieszkaniowym.
zajecia, warsztaty i wydarzenia e Niewystarczajgcy transport
aktywizujgce osoby starsze. publiczny, szczegdlnie dla oséb

e Dziatajgcy Gminny Osrodek starszych, niepetnosprawnych
Kultury - centrum zycia i wymagajgcych pomocy.
spotecznego, kulturalnego e Niska aktywnos¢ zawodowa
i edukacyjnego, wspierajacy i spoteczna czesci mieszkancow,
integracje miedzypokoleniows. szczegdblnie wsrdéd osob

starszych i dtugotrwale
bezrobotnych.
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Punkt nieodptatnych porad
prawnych i psychologicznych
dostepny dla mieszkancow.
Realizacja programow
rzgdowych i resortowych:
»Opieka Wytchnieniowa”,
+Asystent osobisty osoby

z niepetnosprawnoscia”,
.Positek w szkole i w domu”, co
zwieksza zakres wsparcia
spotecznego.

Dobrze funkcjonujgcy system
opieki nad dzie¢mi (ztobek,
przedszkola, Swietlice,
opiekunowie dzienni).
Wysoka aktywnos¢ spoteczna
w zakresie kultywowania
tradycji i integracji mieszkancéw
(wydarzenia lokalne, konkursy
kulinarne, rekodzieto, kultura
regionalna).

Stabilna liczba ludnosci

w dtugim okresie, co sprzyja
planowaniu dtugofalowych
dziatan spotecznych.
Dogodne potozenie
geograficzne w sgsiedztwie
wiekszych osrodkow (Jasto,
Krosno), umozliwiajgce
wspotprace miedzygminng.

SZANSE:

Trudnos$ci w mobilizacji
mieszkancow do udziatu

w inicjatywach spotecznych
i wolontariacie.

Brak ciggtosci finansowania
projektow spotecznych -
uzaleznienie od Srodkéw
zewnetrznych.

Ograniczone doswiadczenie
w pozyskiwaniu funduszy

i pisaniu wnioskow
projektowych.

Brak lokalnych ustug wsparcia
dziennego (np. dziennych
domow opieki).

Brak odpowiedniej oferty
wsparcia dla os6b
uzaleznionych i ich rodzin.

ZAGROZENIA:

Wojewddztwo Podkarpackie - Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Rzeszowie

ul. Hetmanska 9, 35-045 Rzeszow tel. 17 747 06 00

Wojewédztwo Podkarpackie

fax. 17 747 06 01

e-mail: sekretariat@rops.rzeszow.pl www.rops.rzeszow.pl
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e RozwOj wspdtpracy e Starzenie sie spoteczenstwa -
miedzygminnej rosngce zapotrzebowanie na
i miedzyinstytucjonalnej, ustugi opiekuncze i zdrowotne
szczegolnie w zakresie ustug przy jednoczesnym braku
opiekunczych, edukacyjnych odpowiedniej infrastruktury.
i kulturalnych. e Depopulacja i ujemny przyrost

e Mozliwos¢ pozyskania Srodkoéw naturalny, prowadzace do
z funduszy krajowych i unijnych zmniejszenia liczby oséb
(2021-2027) na rozwdj ustug w wieku produkcyjnym.
spotecznych, aktywizacje e Ograniczone $rodki finansowe
zawodowg i wsparcie senioréw. zewnetrzne i niestabilnos¢

e Rozszerzenie oferty Gminnego programow finansowania
Os$rodka Kultury i Klubu Seniora spotecznego.
o dziatania integrujgce rézne e Migracja mtodych mieszkancow
grupy spoteczne do wiekszych osrodkéw
(miedzypokoleniowe, miejskich (Jasto, Krosno,
prozdrowotne, cyfrowe). Rzeszow) w poszukiwaniu

o Wykorzystanie potencjatu pracy.
aktywnych organizacji e Niski poziom aktywizacji
pozarzgdowych do tworzenia spotecznej - ryzyko pogtebiania
partnerstw lokalnych i wspoélnej sie izolacji i wykluczenia
realizacji projektow. spotecznego senioréw i 0sob

e Mozliwos¢ wdrazania Z niepetnosprawnosciami.
innowacyjnych ustug e Zwiekszone koszty utrzymania
opiekunczych, np. teleopieki, infrastruktury spoteczne;
ustug sgsiedzkich, wolontariatu i opiekunczej przy
opiekunczego. ograniczonych dochodach

e Wozrost zainteresowania wiasnych gminy.
mieszkancow aktywnoscig e Ryzyko wypalenia zawodowego
spoteczng dzieki popularyzacji kadry socjalnej.

lokalnych wydarzen i inicjatyw.
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e Turystyczny i krajobrazowy
potencjat Pogdrza Strzyzowsko-
Dynowskiego, sprzyjajacy
rozwojowi turystyki wiejskiej,
agroturystyki i dziatan
integracyjnych.
e Rozwoj kompetencji cyfrowych
i edukacyjnych wsréd
mieszkancow poprzez projekty
szkoleniowe.
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5. Diagnoza w zakresie potrzeb

5.1. Diagnoza potrzeb mieszkancéw gminy

Diagnoza potrzeb mieszkarncow gminy Tarnowiec przeprowadzona zostata m. in.
w oparciu o badania ankietowe (CAWI) realizowane od poczatku wrzes$nia do
konca pazdziernika 2025 r. Wzieto w nim udziat 181 mieszkancéw. Najwiekszg
grupe respondentdéw stanowity osoby w wieku 45-59 lat. Wiekszos¢ to kobiety
(72%).

Rysunek nr 7. Dane metryczkowe ankietowanych mieszkancéw gminy Tarnowiec

Wiek Ptec
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’ 54
58
= 17 latimniej = 18-29 lat 30-44 lata
45-59 |at = 60-64 lat = 65 lat i wiecej = Kobieta = Mezczyzna

Zrédto: Badanie ankietowe (CAWI) mieszkancéw gminy

Zasadnos¢ przeprowadzenia badania potwierdzona zostata tym, ze 40%
ankietowanych zamieszkiwato z osobg albo osobami wymagajgcymi Swiadczenia
ustug opiekunczych, asystenckich lub opieki wytchnieniowej w miejscu
zamieszkania badz sama wymagata tych ustug. Dodatkowo okoto co siédmy
respondent zamieszkiwat samotnie gospodarstwo domowe.
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Rysunek nr 8. Stan gospodarstw domowych ankietowanych mieszkancéw gminy
Tarnowiec

Osoby wymagajace ustug opiekunczych, Osoby zamieszkujgce samotnie
asystenckich lub opieki wytchniniowej
W miejscu zamieszkania
i zamieszkiwanie z osobami
wymagajgcymi tych ustug

= TAK = NIE m TAK = NIE

/rédto: Badanie ankietowe (CAWI) mieszkancow gminy

Ankietowani z gminy Tarnowiec dostrzegajg trudnosci, z ktérymi zmagajg sie
mieszkancy. Najwieksza grupa respondentow ocenita stopien trudnosci
wiekszosSci grup spotecznych jako umiarkowany lub duzy. Natomiast do grona
0sOb zmagajgcych sie z duzymi trudnosciami niemal potowa respondentéw
zaliczyta przede wszystkim osoby chorujgce i w kryzysie zdrowia psychicznego
(49%). Wielu mieszkancow wskazato osoby z niepetnosprawnosciami (45%), osoby
bezdomne i zagrozone kryzysem bezdomnosci (33%), senioréw (31%), rodziny
i 0soby o niskim statusie spotecznym (27%), rodziny i osoby dotkniete problemami,
takim jak bezrobocie, przemoc domowa, uzaleznienie (21%) oraz rodzicow
samotnie wychowujgcych dzieci (15%). Mniejsza grupa respondentow wskazata
osoby pracujgce i rodziny samodzielnie funkcjonujgce oraz rodziny wielodzietne.
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Rysunek nr 9. Grupy spoteczne, ktére majg najwieksze trudnosci w zyciu codziennym
w gminie Tarnowiec wedtug ankietowanych
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Zr6dto: Badanie ankietowe (CAWI) mieszkancéw gminy
Badanie ankietowanych dotyczace faktu i charakteru katalogu obecnie

Swiadczonej pomocy spotecznej w gminie Tarnowiec, wskazuje, iz wiekszos¢
mieszkancow (68%) zna instytucje Swiadczgce pomoc spoteczng, ale jedynie 22%
korzystato z ich ustug. Dostepno$¢ ustug spotecznych zostata oceniana
w wiekszos$ci umiarkowanie. Najwiecej respondentow ocenito ustugi dla rodzin
i dzieci jako tatwo dostepne (25%). Zdaniem respondentéw, najgorzej dostepne
byty ustugi w zakresie wsparcia psychologicznego lub zdrowia psychicznego - na
bardzo trudny dostep wskazato 19%, a na utrudniony dostep - 29%
respondentdw.
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Rysunek nr 10. Ocena dostepnosci ustug spotecznych w gminie Tarnowiec wedtug
ankietowanych

Ustugi dla rodzin i dzieci - 83 - 23
Ustugi dla senioréw _ 68 -1 1
Ustugi dla oséb z niepetnosprawnosciami _ 70 -11
Ustugi dla oséb w kryzysie bezdomnosci _ 51 . 43
Ustugi aktywizacji zawodgwej / integracji _ 68 . %
spotecznej
Ustugi w zak;gii;ew\?/‘:p;z;iigiE)Zsri/ggglogicznego / _ 62 . 2
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Zr6dto: Badanie ankietowe (CAWI) mieszkancéw gminy

Mieszkancy wskazywali, iz napotykali problemy utrudniajgce korzystanie z ustug
spotecznych zwigzane gtdwnie z brakiem informacji o dostepnych ustugach (45%),
brakiem odpowiednich ustug w gminie (40%). Wymieniano réwniez problemy
zwigzane z odlegtoscig i trudnosciami transportowymi (38%), kosztami ustug
(28%), dtugim czasem oczekiwania na Swiadczenie ustug (23%), trudnosciami
wynikajgcymi z niepetnosprawnosci lub stanu zdrowia (22%), a w mniejszym
stopniu tez barierami jezykowymi lub kulturowymi (2%).
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Rysunek nr 11. Czynniki, ktére najczesciej utrudniajg mieszkarncom gminy Tarnowiec
korzystanie z ustug spotecznych
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Zr6dto: Badanie ankietowe (CAWI) mieszkancéw gminy

Badanie pozwolito uzyskac opinie mieszkancéw odnosnie do preferowanych ustug
spotecznych, ktére powinny by¢ Swiadczone w gminie Tarnowiec. Najwiekszy
odsetek mieszkancéw (60%) za najwazniejszg ustuge spoteczng uznat pomoc
w opiece nad osobami z niepetnosprawnosciami.

Do innych istotnych ustug spotecznych zaliczono wszelkie wsparcie dla oséb
starszych (54%), wsparcie psychologiczne (37%), oraz ustugi wsparcia rodziny
i dzieci, np. ztobki, przedszkola, warsztaty i spotkania dla rodzicow, wsparcie
psychologiczne, Swietlice Srodowiskowe (28%). W mniejszym stopniu waznymi
ustugami spotecznymi dla spotecznosci lokalnej sg réwniez ustugi opieki
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Srodowiskowej (25%), ustugi z zakresu catodobowej opieki, np. w domach pomocy
spotecznej (22%), opieka wytchnieniowa (15%) oraz ustugi asystenckie (13%).

Rysunek nr 12. Najwazniejsze ustugi spoteczne dla mieszkancéw gminy Tarnowiec
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Zr6dto: Badanie ankietowe (CAWI) mieszkancéw gminy

Do najwazniejszych zmian, ktére utatwityby korzystanie z ustug spotecznych
w gminie Tarnowiec, wskazywanych przez ankietowanych, nalezg przede
wszystkim wieksza dostepnosci ustug w gminie (70%) oraz zwiekszenie liczby
specjalistow (50%). Wskazywano réwniez potrzebe rozszerzenia godzin
Swiadczenia ustug (35%), uproszczenia procedur lub formalnosci (24%), lepszej
informacji i promocji ustug (24%). Ankietowani dostrzegali tez koniecznos$c
wprowadzenia ustug mobilnych lub zdalnych (17%).
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Rysunek nr 13. Zmiany w celu utatwienia korzystania z ustug spotecznych w gminie
Tarnowiec wedtug ankietowanych
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Zr6dto: Badanie ankietowe (CAWI) mieszkancéw gminy

WS$réd propozycji zmian i inicjatyw, ktére mogtyby utatwi¢ korzystanie z ustug
spotecznych, respondenci najczesciej wskazywali na potrzebe zwiekszenia
dostepnosci i elastycznosci ustug skierowanych do oséb starszych oraz oséb
z niepetnosprawnosciami. Wiele wypowiedzi akcentowato konieczno$¢ rozwijania
opieki sSrodowiskowej, szczegdlnie w formie wiekszej liczby godzin wsparcia dla
seniorow oraz o0s6b niesamodzielnych. Podkreslano rdéwniez rosngce
zapotrzebowanie na rehabilitacie domowg oraz tatwiejszy dostep do ustug
rehabilitacyjnych, ktére pozwolityby utrzymac lub poprawi¢ funkcjonowanie oséb
majgcych trudnosci w poruszaniu sie.

Respondenci zwracali uwage na potrzebe tworzenia dziennych domdéw pomocy
oraz miejsc integracji, w ktorych osoby z niepetnosprawnosciami mogtyby
uczestniczy¢ w warsztatach i zajeciach dostosowanych do ich mozliwosci.
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Wskazywano takze na koniecznos$¢ zapewnienia transportu - zaréwno transportu
publicznego, jak i specjalistycznego dla os6b z ograniczeniami mobilnosci - ktéry
utatwitby korzystanie z dostepnych ustug i uczestnictwo w zyciu spotecznym.

Czes$¢ os6b podkreslata znaczenie rozwigzan zwiekszajgcych dostepnos¢ ustug,
takich jak system transportu ,od drzwi do drzwi”, umozliwiajgcy dowéz do miejsc
Swiadczenia wsparcia, a takze zapewnienie anonimowosci w korzystaniu
z wybranych form pomocy. Cho¢ niektorzy respondenci deklarowali brak
dodatkowych pomystéw, to z pozostatych wypowiedzi wytania sie jasna potrzeba
rozwijania ustug Srodowiskowych, transportowych i rehabilitacyjnych, ktore
w najwiekszym stopniu odpowiadatyby na kluczowe bariery utrudniajgce
mieszkanncom korzystanie z ustug spotecznych.

Obserwowana jest niska Swiadomos$¢ mieszkancow gminy Tarnowiec na temat
zakresu procesu deinstytucjonalizacji - jedynie 19% z nich styszato o tym pojeciu.
Jednoczesnie wiekszo$¢ mieszkancow dostrzega korzysci (co ukazano na
ponizszym wykresie) zwigzane z przeniesieniem ustug realizowanych przez
osrodki, instytucje lub domy pomocy na bardziej indywidualne formy wsparcia,
bliskie sSrodowisku lokalnemu i wspierajgce zycie w spotecznosci, co definiuje
proces deinstytucjonalizacji.

Deinstytucjonalizacja zostata oceniona jako zdecydowanie korzystna lub raczej
korzystna w odniesieniu do nastepujgcych grup:

— 0s6b z niepetnosprawnosciami (86%),

— rodzin i dzieci, w tym z niepetnosprawnosciami (83%),
— 0s6b w kryzysie zdrowia psychicznego (81%),

— senioréow (77%),

— 0sOb w kryzysie bezdomnosci (72%).
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Rysunek nr 14. Ocena korzystnosci deinstytucjonalizacji dla poszczegdlnych grup
w gminie Tarnowiec przez mieszkancow

Osoby w kryzysie bezdomnosci I 47 60
Seniorzy I 33 62

Osoby w kryzysie zdrowia psychicznego I 30 64

Rodzina i dziecko, w tym dziecko I o

. PP 63
z niepetnosprawnosciami

Osoby z niepetnosprawnosciami I 22 59

0O 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200
B Zdecydowanie niekorzystne m Raczej niekorzystne
Obojetne Raczej korzystne

B Zdecydowanie korzystne

Zrédto: Badanie ankietowe (CAWI) mieszkarncéw gminy

Dla wiekszosci mieszkancéw gminy Tarnowiec (58%) opieka Srodowiskowa lub
domowa jest bardziej preferowang formg otrzymywania pomocy od tradycyjnej
ustugi instytucjonalnej.

Oczekiwania mieszkancéw gminy Tarnowiec w zakresie form wsparcia zaktadajg
przede wszystkim os$rodki wsparcia, Swiadczgce wsparcie w systemie dziennym,
w tym: dzienne domy pomocy (52%), realizacje ustug opiekuriczych Swiadczonych
w miejscu zamieszkania (51%), opieke wytchnieniowg (40%), dziatalnos¢
asystencka, np. w ramach asystenta osoby niepetnosprawnej lub starszej albo
asystenta rodziny (40%), wdrozenie i realizacje ustug sgsiedzkich (39%) oraz
tworzenie klubow i grup zrzeszajgcych np. osoby starsze oraz klubdw dzieciecych
(38%).

Ws3rdéd najcenniejszych form wsparcia spotecznosci lokalnej okoto co czwarty
respondent wymienit dziatalnos¢ wolontariatu oraz zwiekszenie dostepnosci do
ustug transportowych poprzez realizacje ustugi od drzwi do drzwi. Dla okoto co
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pigtego respondenta istotne bylyby centra opiekunczo-mieszkalne oraz wsparcie
szkoleniowe, specjalistyczne, psychologiczne dla opiekunéw oséb wymagajgcych
wsparcia. W mniejszym stopniu wskazano réwniez rozwdj teleopieki (np. opaski
telemedyczne) i rozw6j mieszkalnictwa wspomaganego z koszykiem ustug.

Rysunek nr 15. Najcenniejsze formy wsparcia wedtug ankietowanych w gminie
Tarnowiec

Osrodki wsparcia, Swiadczgce wsparcie w I s

systemie dziennym, w tym: dzienne domy pomocy

Realizacja ustug opiekuniczych swiadczonych I o2

W miejscu zamieszkania

Opieka wytchnieniowa GG 7>
Dziatalnos$¢ asystencka (np. asystent osoby K

niepetnosprawnej / starszej / asystent rodziny)

Wdrozenie i realizacja ustug sasiedzkich [N N 1
Tworzenie klubdw i grup zrzeszajgcych np. osoby _ 69

starsze oraz klubow dzieciecych

Dziatalnos¢ wolontariatu [ -1
Zwiekszenie dostepnosci do ustug transportowych I 5o

poprzez realizacje ustugi od drzwi do drzwi

Centra opiekunczo-mieszkalne |G 34

Wsparcie szkoleniowe, specjalistyczne, psych. dla _ 30
opiekunéw o0s6b wymagajgcych wsparcia

Rozwdj teleopieki (np. opaski telemedyczne) [N 25

Rozwd6j mieszkalnictwa wspomaganego
z koszykiem ustug B 23
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Zrodto: Badanie ankietowe (CAWI) mieszkancow gminy
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Mieszkancy wskazywali rowniez, jakie ustugi spoteczne powinny zosta¢ wdrozone
lub by¢ dostepne w wiekszym stopniu lokalnie, aby lepiej odpowiadaty ich
potrzebom. Zgtaszano zapotrzebowanie na rozwd¢j ustug spotecznych

wspierajgcych przede wszystkim osoby starsze oraz ich opiekundw.

Najczesciej wskazywano na koniecznos¢ zwiekszenia dostepnosci opieki
wytchnieniowej oraz rozwiniecia ustug sasiedzkich, ktére mogtyby stanowic realne
wsparcie w codziennym funkcjonowaniu oséb wymagajgcych pomocy. Mieszkancy
podkreslali rowniez potrzebe zapewnienia profesjonalnej opieki i asystencji dla
0s0b z niepetnosprawnosciami, szczeg6lnie tych z dysfunkcjg ruchowg w stopniu
znacznym, a takze zwiekszenia liczby godzin ustug opiekuriczych w Srodowisku
domowym.

Wielokrotnie pojawiata sie takze potrzeba tworzenia domdw opieki lub dziennych
doméw pomocy dla oséb starszych i samotnych, ktére nie sg w stanie
samodzielnie egzystowad. Wskazywano na konieczno$¢ rozwoju ustug
transportowych, = domowej  rehabilitacji oraz  organizacji  turnuséw
rehabilitacyjnych wraz z mozliwos$cig dofinansowania.

Mieszkancy zwracali uwage na potrzebe lepszego dostepu do opieki zdrowotnej,
w tym szybszych konsultacji lekarskich, a takze na znaczenie wsparcia
psychologicznego poprzez warsztaty i spotkania ze specjalistami. Pojawity sie
rowniez postulaty dotyczgce poprawy dostepnosci informacji o istniejgcych
ustugach spotecznych oraz zwiekszenia wsparcia finansowego
i infrastrukturalnego, na przyktad poprzez zapewnienie wiekszej liczby miejsc
parkingowych dla oséb z niepetnosprawnosciami. Podane przyktady Swiadczg
o potrzebie zwiekszenia dziatah z zakresu deinstytucjonalizacji ustug spotecznych
w gminie Tarnowiec.

5.2. Diagnoza potrzeb wybranych grup docelowych

Niniejszy podrozdziat przedstawia kluczowe informacje o potrzebach wybranych
grup docelowych, czyli odbiorcéw ustug spotecznych, w kontekScie procesu
deinstytucjonalizacji. Co istotne opracowany zostat w oparciu o liczne zrédta
i metody badawcze.
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Proces deinstytucjonalizacji, polegajacy na stopniowym przechodzeniu od opieki
instytucjonalnej do opieki sSrodowiskowej, wymaga szczegdtowego zrozumienia
potrzeb poszczegdlnych grup spotecznych oraz ich najblizszego otoczenia.
W niniejszym rozdziale dokonano diagnozy sytuacji wybranych grup docelowych -
0sOb starszych, os6b z niepetnosprawnosciami, oséb w kryzysie bezdomnosci,
0sOb w kryzysie zdrowia psychicznego oraz rodzin z dzie¢mi. Niniejsza diagnoza
ma na celu wskazanie najistotniejszych problemdw oraz rekomendacji, ktére
mogg przyczyni¢ sie do poprawy jakosci Swiadczonych ustug spotecznych
i zwiekszenia efektywnosci podejmowanych dziatah na rzecz grup szczegdlnie
narazonych na wykluczenie spoteczne.

Osoby starsze

Osoby starsze w gminie Tarnowiec stanowig grupe, ktérej sytuacja zalezy przede
wszystkim od dostepnosci wsparcia Srodowiskowego, mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania oraz dostepu do ustug zdrowotnych i opiekunczych. Wraz
Z postepujagcym procesem starzenia sie spoteczenstwa rosnie znaczenie ustug
pozwalajgcych seniorom jak najdtuzej pozosta¢ w swoim Srodowisku domowym.
Kluczowym problemem jest ograniczona liczba godzin ustug opiekunczych,
trudnosci w uzyskaniu specjalistycznej opieki oraz brak wystarczajgcych form
aktywizacji i integracji spotecznej. W wielu przypadkach seniorzy doswiadczajg
samotnosci, izolacji oraz poczucia braku bezpieczenstwa, co dodatkowo pogtebia
utrudnienia zwigzane z codziennym funkcjonowaniem.

Istotnym obszarem jest réwniez sytuacja opiekunoéw rodzinnych, ktérzy bardzo
czesto przejmujg petng odpowiedzialnos¢ za osoby starsze, nie majgc przy tym
mozliwosci skorzystania z odpowiedniego wsparcia odcigzajgcego. Brak
systemowej opieki wytchnieniowej, niewystarczajgca oferta ustug sasiedzkich oraz
ograniczony dostep do transportu dla senioréw stanowig powazng bariere
w zapewnieniu pomocy dostosowanej do realnych potrzeb. Mieszkarcy wskazujg
takze na koniecznos$¢ tworzenia dziennych domdéw pomocy oraz miejsc
umozliwiajgcych integracje i udziat w zajeciach, co mogtoby znaczgco podniesc
jakos¢ zycia osbb starszych.
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Podsumowanie potrzeb oséb starszych:

e Zapewnienie  wystarczajgcej dostepnosci ustug  opiekunczych
i pielegnacyjnych w miejscu zamieszkania;

e Zwiekszenie dostepnosci ustug opiekunczych i wsparcia Srodowiskowego,
aby seniorzy mogli jak najdtuzej funkcjonowac w swoim otoczeniu;

e Rozwdj opieki zdrowotnej, rehabilitacji oraz transportu dostosowanego do
ich mozliwosci;

e Konieczno$¢ tworzenia miejsc integracji i aktywizacji, ktore
przeciwdziatatyby samotnosci i izolacji spotecznej;

e Opiekunowie rodzinni wymagaja systemowego odcigzenia poprzez rozwoj
opieki wytchnieniowej i ustug sgsiedzkich;

e Konieczno$¢ wspierania kontaktéw spotecznych i dziatan sgsiedzkich.

Osoby z niepetnosprawnosciami

Osoby z niepetnosprawnosciami zmagajg sie z podobnymi problemami co
seniorzy, jednak w ich przypadku szczegdlnie istotne sg bariery infrastrukturalne.
Jednym z najwazniejszych wyzwan pozostaje dostep do ustug asystenckich, ktore
umozliwiatyby osobom z niepetnosprawnosciami wiekszg samodzielnos¢ oraz
udziat w zyciu spotecznym. Mieszkancy wskazujg, ze ustugi asystenta osobistego
sg  niewystarczajgco  dostepne,  szczegdlnie w  przypadku  0séb
Z niepetnosprawnoscig ruchowg w stopniu znacznym. Rownie istotny problem
stanowi brak rehabilitacji domowej, ktéra dla wielu 0séb jest jedyng realng formga
usprawniania z uwagi na ograniczong mobilnosc.

Drugg kluczowg kwestig jest niedostosowanie przestrzeni publicznej i ustug do
potrzeb 0séb z r6znymi niepetnosprawnosciami. Brak transportu dostosowanego,
utrudniony dostep do budynkdéw publicznych, a takze niewystarczajgce wsparcie
informacyjne sprawiajg, ze osoby z niepetnosprawnosciami majg ograniczone
mozliwosci uczestnictwa w zyciu spotecznym. Wskazywana jest rowniez potrzeba
tworzenia miejsc, w ktorych osoby te mogtyby bra¢ udziat w zajeciach, warsztatach
i spotkaniach integracyjnych.
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Podsumowanie potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami:

e Zapewnienie wystarczajgcej dostepnosci ustug w miejscu zamieszkania;

e Zwiekszenie dostepnosci ustug asystenckich, ktore umozliwig im wiekszg
samodzielnosc¢ i udziat w zyciu spotecznym;

e Potrzeba rozszerzenia rehabilitacji domowej, szczegdlnie dla o0sbéb
0 ograniczonej mobilnosci;

e Tworzenie dostepnych i integracyjnych miejsc spotkan oraz aktywizacji;

e Koniecznos$¢ dostosowania przestrzeni publicznej (np. windy, podjazdy).

Osoby w kryzysie bezdomnosci

Cho¢ w gminie Tarnowiec problem bezdomnosci nie stanowi nadrzednego
problemu, respondenci wskazywali trudnosci zwigzane <z problemami
zdrowotnymi, uzaleznieniami i brakiem systemowego wsparcia. Kluczowym
wyzwaniem jest zapewnienie im dostepu do ustug interwencyjnych, takich jak
wsparcie socjalne czy schronienie. Zgtaszano konieczno$¢ prowadzenia dziatan
dtugofalowych, ukierunkowanych na reintegracje spoteczng i zawodowa.
Zgtaszano potrzebe kompleksowej pomocy, obejmujgcej zarédwno wsparcie
psychologiczne, pomoc i przeciwdziatanie uzaleznieniom.

Podsumowanie potrzeb oséb w kryzysie bezdomnosci:

e Zapewnienie wystarczajgcej dostepnosci do ustug spotecznych w miejscu
zamieszkania;

e Zapewnienie dostepu do ustug interwencyjnych;

e Potrzeba prowadzenia dtugofalowych dziatan ukierunkowanych na
reintegracje spoteczng i zawodowg;

e Rozwdj wsparcia w zakresie pomocy psychologicznej, zdrowotnej oraz
rozwijania kompetencji spotecznych;

e Wzmocnienie wspoétpracy miedzy instytucjami i organizacjami
pozarzagdowymi.

Wojewddztwo Podkarpackie - Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Rzeszowie
ul. Hetmanska 9, 35-045 Rzeszow tel. 17 747 06 00 fax. 17 747 06 01 e-mail: sekretariat@rops.rzeszow.pl www.rops.rzeszow.pl

S PO

%
ke

Wojewédztwo Podkarpackie Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
w Rzeszowie

Strona43z75




Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Rozwoju Spotecznego - Polska Unie Europejska

Projekt pn.: ,Spoteczna réwnowaga”
Realizowany w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027 wspotfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus
Dziatanie 04.13 Wysokiej jakosci system wigczenia spotecznego

Osoby w kryzysie zdrowia psychicznego

Problemy zdrowia psychicznego stajg sie coraz bardziej widoczne w lokalnej
spotecznosci. Mieszkancy wskazujg na konieczno$¢ zwiekszenia liczby konsultacji
psychologicznych i psychiatrycznych oraz skrécenia czasu oczekiwania na pomoc.
W szczegdlnosci potrzebne sg dziatania o charakterze profilaktycznym, warsztaty
wzmacniajgce zdrowie psychiczne oraz formy wsparcia sSrodowiskowego, ktore
zapewnig osobom w kryzysie poczucie bezpieczenstwa i zrozumienia.

Waznym obszarem jest przekazywanie informacji dotyczacych zdrowia
psychicznego oraz rozwijanie lokalnych inicjatyw wspierajgcych dobrostan
psychiczny mieszkancow. Brak powszechnej wiedzy na temat dostepnych form
pomocy sprawia, ze wiele 0s6b nie korzysta z ustug, ktére mogtyby znaczgco
poprawic ich sytuacje. RoGwnie istotne jest zapewnienie wsparcia rodzinom oséb
w kryzysie, ktére czesto borykajg sie z obcigzeniami emocjonalnymi
I organizacyjnymi.

Podsumowanie potrzeb oséb w kryzysie zdrowia psychicznego:

e Zapewnienie wystarczajgcej liczby psychologéw, psychiatrow i terapeutéw;

e Zwiekszenia dostepnosci konsultacji psychologicznych i psychiatrycznych;

e Rozwijanie dziatan profilaktycznych i warsztatbw wzmacniajgcych
dobrostan psychiczny mieszkancoéw;

e Destygmatyzacja problemoéw psychicznych;

e Poprawa dostepu do informacji o mozliwych formach wsparcia.

Rodziny z dzie€mi

Rodziny z dzie¢mi wymagajg wsparcia dostosowanego do zréznicowanych potrzeb
zwigzanych z wychowaniem, edukacjg oraz codziennym funkcjonowaniem.
Kluczowe znaczenie ma zapewnienie dostepu do ustug opiekunczych,
wychowawczych i edukacyjnych, w tym takze form wsparcia dla dzieci
z niepetnosprawnosciami. Zglaszano potrzebe rozwijania warsztatow,
poradnictwa rodzinnego oraz wiekszej dostepnosci specjalistow, takich jak
psychologowie czy terapeuci. Proponowano wzmocnienie dziatan integrujgcych
rodziny oraz wspierajgcych kompetencje rodzicielskie.
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Zgtaszano koniecznos$¢ zapewnienia rodzinom stabilnosci ekonomicznej i poprzez
wsparcie finansowe, pomoc w organizacji opieki nad dzie¢mi czy dostep do
transportu i ustug lokalnych. Wskazywano potrzebe zapewniania miejsc integracji
miedzypokoleniowej i rozwijaniu relacji spotecznych.

Podsumowanie potrzeb rodzin z dzie¢mi:

e Potrzeba tatwiejszego dostepu do ustug opiekunczych, edukacyjnych
i wychowawczych;

e Zwiekszenie dostepnosci do poradnictwa rodzinnego i wsparcia
specjalistycznego dla dzieci i rodzicéw;

e Zapewnienie dostepu do lokalnej infrastruktury sprzyjajgcej rozwojowi
dzieci.

5.3. Diagnoza potrzeb instytucji i organizacji spotecznych

Podrozdziat obrazuje potrzeby i istotne kwestie dotyczgce instytucji i organizacji
spotecznych przez pryzmat przeprowadzenia procesu deinstytucjonalizacji -
przejScia z instytucji do opieki Srodowiskowej. W tym konteksScie istotnymi
zagadnieniami, ktore zgtaszali pracownicy GOPS s3:

e Brak wystarczajgcej liczby pracownikow do realizacji rosngcej liczby
obowigzkdéw i postepowarn;

e Wysokie obcigzenie jednego pracownika duzg liczbg spraw oraz
obowigzkami administracyjnymi;

e Niedostateczne Srodki finansowe na rozwdj systemu ustug spotecznych;

e Brak odpowiednio wyposazonych placéwek i infrastruktury do prowadzenia
ustug srodowiskowych;

e Niedobdr wykwalifikowanej kadry w obszarze ustug spotecznych;

e Trudnosci w dostepie do nowoczesnych narzedzi i technologii
wspierajgcych prace socjalng;

e Niewystarczajgca wspoétpraca miedzyinstytucjonalna oraz partnerami
lokalnymi;

e Brak wystarczajgcej Swiadomosci  spotecznej  dotyczacej idei
deinstytucjonalizacji;
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e Opodr przed zmiang wsérod czesci beneficjentow;
e Trudnosci w dostosowaniu infrastruktury do nowych form wsparcia
Srodowiskowego;
e Potrzeba dodatkowego wsparcia w zakresie szkolen i edukacji personelu;
e Zapotrzebowanie na  wsparcie w planowaniu  strategicznym
i monitorowaniu ustug spotecznych
e Koniecznos$¢ zapewnienia dodatkowych zasobow infrastrukturalnych,
w tym pomieszczen i zaplecza lokalowego;

5.4. Diagnoza w zakresie najblizszych kregéw wsparcia oséb

Najblizsze kregi wsparcia - rodzina, sasiedzi i lokalna spoteczno$¢ - petnig
kluczowg role w codziennym funkcjonowaniu o0sOb starszych, o0sbéb
Z niepetnosprawnosciami oraz dzieci z niepetnosprawnosciami. Analiza
zgromadzonych opinii wskazuje, ze mieszkancy dostrzegajg istotne znaczenie tych
relacji, jednak jednocze$nie zwracajg uwage na liczne ograniczenia, ktére wptywajg
na efektywnos¢ udzielanego wsparcia. W wielu przypadkach to wtasnie cztonkowie
rodzin petnig gtdbwng role opiekunczg, czesto kosztem wiasnej aktywnosci
zawodowej i zdrowia. Podkreslano, ze opiekunowie sg obcigzeni obowigzkami
i potrzebujg zaréwno ustug odcigzajgcych, jak i profesjonalnej pomocy
specjalistycznej dostepnej w miejscu zamieszkania.

Mieszkancy sygnalizowali réwniez, ze sgsiedzkie formy wsparcia, choc
postrzegane jako bardzo wartosciowe, nie zawsze sg odpowiednio rozwiniete czy
zorganizowane, €O sprawia, ze ich potencjat nie jest w petni wykorzystywany.
Wskazywano na potrzebe wzmacniania wiezi lokalnych, tworzenia grup
samopomocowych i inicjatyw integrujgcych spotecznos¢, ktére mogtyby utatwiac
codzienne funkcjonowanie osobom potrzebujgcym pomocy.

Z opinii wynika rowniez, ze lokalna spotecznos¢ jest gotowa angazowac sie
w dziatania wspierajgce, jednak mieszkancy czesto nie wiedzg, w jaki sposéb
mogliby to robic¢ lub jakie narzedzia sq dostepne. Zgtaszano koniecznos$¢ lepszej
informacji o istniejgcych ustugach, programach i mozliwosciach wsparcia, a takze
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potrzebe tworzenia dostepnych i przyjaznych przestrzeni sprzyjajacych
spotkaniom, integracji i budowaniu relacji.

Najblizsze kregi wsparcia sg fundamentem funkcjonowania oséb wymagajgcych
pomocy, jednak aby mogly dziata¢ skutecznie, wymagajg systemowego
wzmocnienia, odcigzenia i lepszej koordynacji z wustugami spotecznymi
Swiadczonymi na poziomie lokalnym.

Podsumowanie potrzeb najblizszych kregdéw wsparcia:

e Rodzina stanowi podstawowy i najczesciej wykorzystywany krag wsparcia
w opiece nad osobami starszymi, z niepetnosprawnosciami oraz dziemi
wymagajgcymi szczegblnej troski;

e Mieszkancy wskazujg na ograniczong dostepnos¢ lokalnych ustug, ktére
mogtyby odcigzy¢ opiekundow i poprawic jako$¢ zycia os6b wymagajgcych
wsparcia;

e Sgsiedzka pomoc i relacje spoteczne wykazujg duzy potencjat, jednak
potrzebujg lepszej organizacji, animowania oraz trwatego zakotwiczenia
w spotecznosci;

e Braki w zakresie informacji o dostepnych ustugach i formach pomocy
ograniczajg mozliwosci korzystania z istniejgcego wsparcia;

e Lokalna spotecznos¢ dostrzega potrzebe rozwijania miejsc oraz inicjatyw,
ktére sprzyjaja integracji, aktywizacji i budowaniu relacji miedzyludzkich;

e Zwiekszenie dostepu do ustug odcigzajgcych, takich jak opieka
wytchnieniowa, ustugi sgsiedzkie czy asystencja osobista, stanowi istotny
kierunek rozwoju systemu wsparcia;

e Zwiekszenie liczby godzin ustug opiekunczych oraz zapewnienie ich wiekszej
elastycznosci pozwolitoby skuteczniej odpowiada¢ na potrzeby rodzin
i opiekunow;

e Wprowadzenie i rozwijanie lokalnych inicjatyw spotecznosciowych - w tym
wolontariatu $rodowiskowego i grup samopomocowych - mogtoby
wzmocnic¢ codzienng pomoc oferowang osobom potrzebujgcym;
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e Usprawnienie systemu informowania mieszkancéw o dostepnych ustugach
i mozliwosciach wsparcia zwiekszytoby ich szanse na skuteczne korzystanie
z pomocy;

e Tworzenie dostepnych i przyjaznych przestrzeni spotkan oraz aktywizacji
spotecznej umozliwitoby osobom starszym i z niepetnosprawnosciami
bardziej aktywne uczestnictwo w zyciu lokalnym;

e Zwiekszenie dostepnosci rehabilitacji domowej oraz transportu
dostosowanego do o0s6b o ograniczonej mobilnosci poprawitoby ich
samodzielnos¢ i bezpieczenstwo;

e ZacieSnienie wspoétpracy pomiedzy rodzinami, instytucjami i spotecznoscig
lokalng przyczynitoby sie do stworzenia bardziej spdjnego i efektywnego
systemu wsparcia.
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6. Analiza potrzeb

Niniejszy podrozdziat przedstawia kluczowe informacje o potrzebach wybranych
grup docelowych, czyli odbiorcow ustug spotecznych, w kontekscie procesu
deinstytucjonalizacji. Co istotne opracowany zostat w oparciu o liczne zrddta
i metody badawcze.

Proces deinstytucjonalizacji, polegajacy na stopniowym przechodzeniu od opieki
instytucjonalnej do opieki Srodowiskowej, wymaga szczegdtowego zrozumienia
potrzeb poszczegdlnych grup spotecznych oraz ich najblizszego otoczenia.
W niniejszym rozdziale dokonano diagnozy sytuacji wybranych grup docelowych -
0sOb starszych, os6b z niepetnosprawnosciami, oséb w kryzysie bezdomnosci,
0sOb w kryzysie zdrowia psychicznego oraz rodzin z dzie¢mi.

6.1. Obecnie realizowane ustugi i formy wsparcia
Osoby starsze

Osoby starsze w gminie Tarnowiec mogg liczy¢ na wsparcie w zakresie
podstawowych potrzeb opiekunczych oraz pomocy w sytuacjach kryzysowych.
Kluczowe formy wsparcia to:

1. Opieka rodzinna - nieformalna (Swiadczona przez cztonkéw rodziny),
2. Pracasocjalna,
3. Klub seniora.

W sytuacjach wymagajgcych opieki catodobowej, Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej kieruje osoby starsze do Domdw Pomocy Spotecznej znajdujgcych sie
poza gming.

Osoby z niepetnosprawnosciami i w kryzysie zdrowia psychicznego

Dla 0s6b z niepetnosprawnosciami i w kryzysie zdrowia psychicznego dostepne sg
formy wsparcia podobne do tych oferowanych seniorom, co odzwierciedla ich
specyficzne potrzeby:

1. Opieka rodzinna - nieformalna (Swiadczona przez cztonkdw rodziny),
2. Pracasocjalna,
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W razie potrzeb GOPS kieruje osoby do Domoéw Pomocy Spotecznej mieszczacych
sie poza gmina.
Osoby w kryzysie bezdomnosci

W gminie Tarnowiec osoby w kryzysie bezdomnosci otrzymujg pomoc poprzez
zapewnienie im opieki w placowkach poza terenem jednostki. Koszty pobytu
czeSciowo pokrywa gmina, czeSciowo osoba.

1. Praca socjalna
Rodziny z dzieémi

Rodziny z dzie¢mi w gminie Tarnowiec korzystajg z ustug wspierajgcych rozwd;
dzieci oraz integracje spoteczng rodzin. Oferowane formy wsparcia to:

Ztobek,
Przedszkola i Oddziaty przedszkolne,
Swietlice i kluby dla dzieci i mtodziezy,

A wn =

Praca socjalna.
6.2. Diagnoza ustug deficytowych

Diagnoza potrzeb w zakresie nierealizowanych ustug lub ustug realizowanych
w niewystarczajgcym zakresie na poziomie lokalnym wskazuje, iz brak:

e Dziennych domoéw pobytu, placowek wsparcia dziennego, typu Dzienny
Dom Opieki czy Swietlice Srodowiskowe,

e Wystarczajgcego dostepu do lekarzy specjalistow,

e Ustug w obszarze zdrowia psychicznego oraz dziatann informacyjnych
i edukacyjnych,

e Wsparcia psychologicznego dla opiekunéw o0séb  wymagajgcych
codziennego wsparcia,

e Wystarczajgcej liczby godzin opieki wytchnieniowej,

e Transportu door to door na terenie gminy,
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6.3. Diagnoza potrzeb kadrowych i profesji spotecznych

Pracownicy GOPS wskazujg, iz barierami, ktére w realizacji ustug spotecznych
w gminie sg:

1. Niedostateczne Srodki finansowe,
2. Brak odpowiednich placéwek i infrastruktury,
3. Brak odpowiedniego transportu.

Potrzeby personelu (kadry) Swiadczgcej ustugi spoteczne:

e Szkolenia specjalistyczne dla pracownikow,

e Brak lekarzy specjalistow, rehabilitantow i psychologow,

e Wiedza pracownikbw GOPS o deinstytucjonalizacji jest obecnie
zaawansowana, niemniej podkreslajg oni che¢ edukacji w tej tematyce,

e Jako najefektywniejsze sposoby zdobywania wiedzy w tematyce
deinstytucjonalizacji pracownicy GOPS wskazujg szkolenia i warsztaty
zdalne, platformy e-learningowe i dostep do materiatdw edukacyjnych
i literatury specjalistycznej,

e Pracownicy GOPS doswiadczajg opdr wobec zmiany wsréd beneficjentéw
oraz brak swiadomosci spotecznej dotyczgcej deinstytucjonalizacji.

Celem skutecznego wdrozenia LPDI kadra wskazuje, iz zasadnym bytyby:

e Dodatkowe finansowanie,

e Wsparcie w zakresie szkolenh dla personelu,

e Wsparcie w zakresie planowania strategicznego,

e Narzedzia do monitorowania i oceny ustug,

e Wsparcie w zakresie nawigzywania partnerstw z innymi instytucjami,
e Zasoby infrastrukturalne, w tym dodatkowe pomieszczenia,

e Transport od drzwi do drzwi.

6.4. Przyczyny nierealizowania ustug spotecznych

Gtowng przyczyng nierealizowania ustug spotecznych sg ograniczone Srodki na
finansowanie ustug spotecznych, a takze transport. Jednym z ograniczen sg
ponadto uwarunkowania demograficzne i lokalizacyjne gminy.
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7. Cze$¢ programowa

Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych, podobnie jak kazdy
dokument strategiczny, okresla gtéwny cel, ktéry jest realizowany poprzez cele
szczegoOtowe i sktadajgce sie na nie kierunki dziatan lub konkretne propozycje
dziatan. Cele szczegdtowe wyznaczono wedle obszardédw tematycznych dotyczgcych
kolejno: o0s6b starszych, oséb z niepetnosprawnosciami, oséb w kryzysie
bezdomnosci i zagrozonych bezdomnosciag, os6b w kryzysie zdrowia psychicznego
i rodzin z dzie¢mi. Dodatkowo wyznaczono cele horyzontalne, ktére stanowig
ogoblne kierunki interwencji dla gminy, wspierajgce oraz warunkujgce skuteczng
realizacje celdw szczegdtowych.

Cel ogdlny

Zapewnienie mieszkancom Gminy Tarnowiec dostepu do zintegrowanych,
lokalnych i Srodowiskowych ustug spotecznych poprzez rozwdj i wzmocnienie
systemu wsparcia opartego na wspotpracy instytucji, organizacji i spotecznosci
lokalnej, tak aby osoby wymagajgce wsparcia oraz ich rodziny mogty jak
najdtuzej funkcjonowadc w swoim naturalnym srodowisku.

Cele przekrojowe (horyzontalne)

Cele przekrojowe, zwane rowniez horyzontalnymi, to kluczowe obszary, ktore
majg na celu wsparcie realizacji dziatan i celow szczegbtowych w réznych
aspektach polityki spotecznej, zdrowotnej i edukacyjnej. W przypadku gminy
Tarnowiec, cele horyzontalne stanowig fundament dla zapewnienia spo6jnosci
i synergii pomiedzy poszczegdlnymi inicjatywami, ktore sg realizowane na
poziomie lokalnym. Ukierunkowane sg na wzmocnienie wspotpracy i partnerstwa
miedzy instytucjami oraz organizacjami, lepsza koordynacje, dostepnos¢ i rozwaj
ustug spotecznych, aktywizacje i integracje spotecznosci lokalnej oraz podniesienie
skutecznosci dziatarn administracji publicznej w trosce o wyzszg jakos¢ zycia
mieszkancow.
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Cele przekrojowe stanowig podstawe dla skutecznego wprowadzania zmian
w zakresie wsparcia spotecznego, zdrowotnego, edukacyjnego oraz
infrastrukturalnego, obejmujgc wszystkie grupy spoteczne, w tym osoby starsze,
dzieci, osoby z niepetnosprawnosciami, rodziny oraz inne osoby w trudnej sytuacji
zyciowej. Ich realizacja sprzyja budowaniu zréwnowazonego i inkluzywnego
rozwoju, odpowiadajgcego na potrzeby lokalnej spotecznosci, w tym poprawie
jakosci ustug publicznych oraz dostepnosci do niezbednego wsparcia.

Zwiekszenie Swiadomosci mieszkancéw o dostepnych
ustugach spotecznych oraz form wsparcia poprzez rozwoj
Cel przekrojowy 1 | dziatan informacyjno-promocyjnych, prowadzenie
kampanii edukacyjnych oraz wykorzystanie réznorodnych
kanatow komunikacji

Wspieranie rozwoju oddolnych grup wsparcia/kregéw
wsparcia, umozliwiajgcych  mieszkancom  wymiane
) doswiadczen, wzajemnego wsparcia oraz budowanie wiezi
Cel przekrojowy 2 . ,

spotecznych. Integracja oséb o podobnych potrzebach
i wyzwaniach zyciowych, ale takze aktywizacja

mieszkancoéw do uczestnictwa w zyciu lokalnej spotecznosci

Wzmacnianie wspotpracy miedzysektorowej poprzez
tworzenie i rozwijanie trwatych wspoétprac miedzy
organizacjami pozarzgdowymi, instytucjami publicznymi
Cel przekrojowy 3 8 ) P Aaowy y 'J P y )

oraz sektorem prywatnym. Zapewnienie skoordynowanej
i kompleksowej pomocy oraz wsparcia, odpowiadajgcego

na zréznicowane potrzeby mieszkancéw

Zapewnienie kompleksowego dostepu do wsparcia
psychologicznego i doradztwa. Wzmocnienie profilaktyki
) zdrowia psychicznego, podniesienie kompetencji, a takze
Cel przekrojowy 4 N . o

poprawa jakosci zycia mieszkancéw poprzez aktywizacje,
integracje spoteczng i zawodowg oraz wsparcie w trudne;j

sytuacji zyciowe;j.
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Obszar 1

Cel
szczegotowy 1
Nr Dziatanie Okres Podmiot/podmioty | Zrodto/-a
dziatania realizacji odpowiedzialne finansowania
1. Rozwdj ustug Do 2030 Gmina Tarnowiec, Srodki wiasne
spotecznych w trybie roku GOPS w Tarnowcu gminy fundusze
dziennym i inni realizatorzy europejskie,
skierowanych do krajowe i inne
senioréw np. otwarcie
Klubu Senior+ i/ lub
Dziennego Domu
Seniora
2. Dazenie do wdrozenia | Do 2030 Gmina Tarnowiec, Srodki wiasne
ustug transportowych roku GOPS w Tarnowcu gminy fundusze
dla senioréw typu door i inni realizatorzy europejskie,
to door krajowe i inne
3. Rozwdj ustug Do 2030 Gmina Tarnowiec, Srodki wiasne
opiekunczych i roku GOPS w Tarnowcu gminy fundusze

specjalistycznych ustug
opiekunczych

i inni realizatorzy

europejskie,
krajowe i inne
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Swiadczonych w
miejscu zamieszkania

Rozwdj ustug z zakresu
wsparcia
psychologicznego dla
0s0b starszych (np. w
ramach klubu seniora)

Do 2030
roku

Gmina Tarnowiec,
GOPS w Tarnowcu
i inni realizatorzy

Srodki whasne
gminy fundusze
europejskie,
krajowe i inne

Dazenie do rozwoju i
realizacji ustug
asystenckich dla
senioréw

Do 2030
roku

Gmina Tarnowiec,
GOPS w Tarnowcu
i inni realizatorzy

Srodki wtasne
gminy fundusze
europejskie,
krajowe i inne

Propagowanie idei
wolontariatu, a takze
wspotpraca w ramach
dodatkowego wsparcia
(np. centrum wsparcia,
bank czasu)

Do 2030
roku

Gmina Tarnowiec,
GOPS w Tarnowcu,
NGO, osrodki
zdrowia i inni
realizatorzy

Srodki wtasne
gminy fundusze
europejskie,
krajowe i inne

Wsparcie rodziny i oséb
petnigcych opieke nad
osobg starszg poprzez
rozwdj opieki
wytchnieniowej

Do 2030
roku

Gmina Tarnowiec,
GOPS w Tarnowcu
i inni realizatorzy

Srodki whasne
gminy fundusze
europejskie,
krajowe i inne
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8. Dazenie do Do 2030 Gmina Tarnowiec, Srodki wtasne
zapewniania wsparcia roku GOPS w Tarnowcu gminy fundusze
psychologicznego i i inni realizatorzy europejskie,
informacyjnego dla krajowe i inne
opiekundéw oso6b
starszych

9. Dazenie do rozwoju Do 2030 Gmina Tarnowiec, Srodki wtasne
rozwigzan z zakresu roku GOPS w Tarnowcu, | gminy fundusze
mobilnych, NGO, osrodki europejskie,
internetowych czy zdrowia i inni krajowe i inne
telefonicznych ustug realizatorzy
medycznych i
organizowanie akgcji
badan profilaktycznych

Obszar 2
Cel
szczegotowy 2

Nr Dziatanie Okres Podmiot/podmioty | Zrédto/-a

dziatania realizacji odpowiedzialne finansowania

10. Rozwijanie ustug Do 2030 Gmina Tarnowiec, Srodki wtasne
opiekunczych i roku GOPS w Tarnowcu gminy fundusze

wdrazanie, w zaleznosci

i inni realizatorzy
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od potrzeb,
specjalistycznych ustug
opiekunczych
Swiadczonych w
miejscu zamieszkania
(w tym pozyskanie
kadry)

europejskie,
krajowe i inne

11. Dazenie do rozwoju Do 2030 Gmina Tarnowiec, Srodki wtasne
ustug asystenckich roku GOPS w Tarnowcu gminy fundusze
i inni realizatorzy europejskie,
krajowe i inne
12. Dazenie do Do 2030 Gmina Tarnowiec, Srodki wiasne
zapewnienia dostepu roku GOPS w Tarnowcu gminy fundusze
ustug z zakresu i inni realizatorzy europejskie,
wsparcia krajowe i inne
psychologicznego dla
0s6b z
niepetnosprawnosciami
13. Dazenie do Do 2030 Gmina Tarnowiec, Srodki wtasne
zapewnienia ustug roku GOPS w Tarnowcu gminy fundusze

transportowych dla
0s6b z

i inni realizatorzy

europejskie,
krajowe i inne
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niepetnosprawnosciami
typu door to door

14, Wsparcie rodziny i oséb | Do 2030 Gmina Tarnowiec, Srodki wtasne
petnigcych opieke roku GOPS w Tarnowcu gminy fundusze
poprzez rozwoj opieki i inni realizatorzy europejskie,
wytchnieniowej krajowe i inne

15. Dazenie do Do 2030 Gmina Tarnowiec, Srodki wiasne
zapewnienia wsparcia roku GOPS w Tarnowcu gminy fundusze
psychologicznego i i inni realizatorzy europejskie,
informacyjnego oraz krajowe i inne
grup wsparcia dla
opiekundéw oso6b
wymagajacych wsparcia

16. Dazenie do aktywizacji | Do 2030 Gmina Tarnowiec, Srodki wtasne
zawodowej i spotecznej | roku GOPS w Tarnowcu gminy fundusze
0s0b z i inni realizatorzy europejskie,
niepetnosprawnosciami krajowe i inne

17. Dazenie do likwidacji Do 2030 Gmina Tarnowiec, Srodki wtasne
barier roku GOPS w Tarnowcu gminy fundusze

architektonicznych na
obszarze gminy

i inni realizatorzy

europejskie,
krajowe i inne

Obszar 3
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Cel
szczegotowy 3

Nr Dziatanie Okres Podmiot/podmioty | Zrodto/-a
dziatania realizacji odpowiedzialne finansowania
18. Swiadczenie pracy Do 2030 Gmina Tarnowiec, Srodki wtasne
socjalnej dla oséb w roku GOPS w Tarnowcu gminy fundusze
kryzysie bezdomnosci i inni realizatorzy europejskie,
oraz 0s6b zagrozonych krajowe i inne
bezdomnoscig
19. Dazenie do stworzenia | Do 2030 Gmina Tarnowiec, Srodki wiasne
mieszkan socjalnych roku GOPS w Tarnowcu gminy fundusze
i inni realizatorzy europejskie,
krajowe i inne
20. Dazenie do aktywizacji | Do 2030 Gmina Tarnowiec, Srodki wtasne
0s6b bezrobotnych we | roku GOPS w Tarnowcu gminy fundusze
wspotpracy np. z i inni realizatorzy europejskie,
Powiatowym Urzedem krajowe i inne
Pracy
21. Monitorowanie sytuacji | Do 2030 Gmina Tarnowiec, Srodki wtasne
0sOb w kryzysie roku GOPS w Tarnowcu gminy fundusze

bezdomnosci,
zwtaszcza w okresie

i inni realizatorzy

europejskie,
krajowe i inne
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jesienno-zimowym (np.

we wspotpracy z

policja)

22. Zapewnienie Do 2030 Gmina Tarnowiec, Srodki wtasne
schronienia osobom roku GOPS w Tarnowcu gminy fundusze
tego wymagajgcym i inni realizatorzy europejskie,
(réwniez poprzez krajowe i inne
umowy z instytucjami
spoza gminy)

Obszar 4
Cel
szczegb6towy 4

Nr Dziatanie Okres Podmiot/podmioty | Zrédto/-a

dziatania realizacji odpowiedzialne finansowania

23. Rozwdéj ustug Do 2030 roku | Gmina Tarnowiec, | Srodki wiasne

opiekunczych i
specjalistycznych ustug
opiekuniczych dla os6b
z zaburzeniami
psychicznymi
Swiadczonych w
miejscu zamieszkania

GOPS w Tarnowcu
i inni realizatorzy

gminy fundusze
europejskie,
krajowe i inne
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24.

Wsparcie rodziny i oséb
petnigcych opieke
poprzez rozwoj zakresu
opieki wytchnieniowej

Do 2030 roku

Gmina Tarnowiec,
GOPS w Tarnowcu
i inni realizatorzy

Srodki wtasne
gminy fundusze
europejskie,
krajowe i inne

25. Dazenie do wdrozenia Do 2030 roku | Gmina Tarnowiec, Srodki wtasne
wsparcia GOPS w Tarnowcu | gminy fundusze
psychologicznego i i inni realizatorzy europejskie,
informacyjnego dla krajowe i inne
opiekundéw oso6b
wymagajacych wsparcia

26. Dazenie do rozwoju Do 2030 roku | Gmina Tarnowiec, | Srodki wasne
wsparcia i poradnictwa GOPS w Tarnowcu | gminy fundusze
psychoterapeutycznego i inni realizatorzy europejskie,
i psychiatrycznego w krajowe i inne
gminie stacjonarnie lub
mobile / online

27. Promowanie Do 2030 roku | Gmina Tarnowiec, | Srodki wasne

Srodowiskowego
wsparcia zdrowia
psychicznego, ktore
pozwoli osobom w
kryzysie zdrowotnym
na powrot do

GOPS w Tarnowcu
i inni realizatorzy

gminy fundusze
europejskie,
krajowe i inne
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aktywnego zycia w

spotecznosci
Obszar 5
Cel
szczegbtowy 5
Nr Dziatanie Okres Podmiot/podmio | Zrddto/-a
dziatania realizacji ty finansowania
odpowiedzialne
28. Dazenie do rozwoju Do 2030 Gmina Srodki wtasne
wsparcia rodziny poprzez | roku Tarnowiec, GOPS | gminy fundusze
dziatania asystenta w Tarnowcu europejskie,
rodziny i inni realizatorzy | krajowe i inne
29. Rozwdj oferty i tworzenie | Do 2030 Gmina Srodki wtasne
warunkoéw do aktywnego | roku Tarnowiec, GOPS | gminy fundusze
spedzania wolnego czasu w Tarnowcu europejskie,
dla rodzin z dzie¢mi i i inni realizatorzy | krajowe i inne
mtodziezy
30. Organizacja zajec Do 2030 Gmina Srodki wiasne
terapeutycznych, roku Tarnowiec, GOPS | gminy fundusze
edukacyjnych i w Tarnowcu europejskie,

rozwojowych w szkotach i

i inni realizatorzy

krajowe i inne
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gminnych instytucjach

kultury

31. Wsparcie psychologiczne | Do 2030 Gmina Srodki wtasne
dla dzieci i rodzin poprzez | roku Tarnowiec, GOPS | gminy fundusze
zapewnienie dostepnosci w Tarnowcu europejskie,
psychologow np. w i inni realizatorzy | krajowe i inne
szkotach

32. Wspieranie rodzin Do 2030 Gmina Srodki wtasne
poprzez dziatania roku Tarnowiec, GOPS | gminy fundusze
przyczyniajgce sie do w Tarnowcu europejskie,

podniesienia kompetenc;i
wychowawczych rodzicoéw

i inni realizatorzy

krajowe i inne
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Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Rozwoju Spotecznego - Polska Unie Europejska

Projekt pn.: ,Spoteczna réwnowaga”
Realizowany w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027 wspotfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus
Dziatanie 04.13 Wysokiej jakosci system wigczenia spotecznego

8. Zrédta finansowania wdrozenia i realizacji planu

Realizacja lokalnego planu deinstytucjonalizacji ustug spotecznych (LPDI) wymaga
stabilnych i zréznicowanych zrodet finansowania, ktére umozliwig wdrozenie
nowych form wsparcia oraz przeksztatcenie istniejgcych instytucji w kierunku
bardziej zindywidualizowanych, Srodowiskowych ustug. Niniejszy rozdziat nie
dotyka w sposéb szczegotowy analizy kosztow realizacji planu, natomiast wskazuje
przede wszystkim mozliwe zrodta finansowania, o ktore ubiegac sie moze gmina,
aby realizowac¢ wytyczone w niniejszym Planie kierunki dziatan.

Ponizej przedstawiono kluczowe 7Zrodta finansowania, ktére mogg zostac
wykorzystane na poziomie lokalnym:

1. Srodki wtasne jednostek samorzadu terytorialnego (JST)

Jednostki samorzadu terytorialnego jako kluczowi realizatorzy polityki spotecznej
na poziomie lokalnym, powinny zapewni¢ finansowanie z budzetow wtasnych.

« Finansowanie biezgce: np. utrzymanie funkcjonowania mieszkan
wspomaganych, organizacja ustug opiekunczych czy dziennych form
wsparcia, rozwéj nowych ustug Srodowiskowych (np. ustugi sasiedzkie,
teleopieka).

o Wkiad wtasny do projektéw unijnych: JST mogg wykorzystac¢ srodki wtasne
jako wktad wymagany do projektéw konieczny przy projektach
finansowanych m.in. z EFS+, EFRR, Funduszu Solidarnosciowego, PFRON
i Interreg.

o Tworzenie rezerw celowych: w budzetach lokalnych mogg by¢ tworzone
rezerwy na realizacje dziatan wynikajgcych z LPDI, co umozliwi lepsze
planowanie wydatkdw.

2. Fundusze europejskie i krajowe

Deinstytucjonalizacja ustug spotecznych jest jednym z priorytetow Unii
Europejskiej i polityki spotecznej w Polsce, co zapewnia szeroki dostep do funduszy
wspierajgcych tego typu dziatania.
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Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Rozwoju Spotecznego - Polska Unie Europejska

Projekt pn.: ,Spoteczna réwnowaga”
Realizowany w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027 wspotfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus
Dziatanie 04.13 Wysokiej jakosci system wiaczenia spotecznego

a) Fundusze europejskie 2021-2027

o Europejski Fundusz Spoteczny Plus (EFS+): finansowanie dziatan
wspierajgcych aktywizacje spoteczng, integracje zawodowga, rozwdj ustug
opiekunczych oraz wsparcie dla o0séb zagrozonych wykluczeniem
spotecznym.

o Europejski Fundusz Rozwoju Regionalnego (EFRR): wspieranie inwestycji
infrastrukturalnych, takich jak tworzenie mieszkan wspomaganych,
dziennych domdéw wsparcia, placéwek integracyjnych czy modernizacja
i adaptacja istniejgcych budynkow.

o Programy krajowe wspotfinansowane przez UE, np. Program Fundusze
Europejskie dla Rozwoju Spotecznego (FERS), Fundusze Europejskie dla
Regiondw czy Fundusze Norweskie.

b) Programy krajowe i dotacje ministerialne

o Programy Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej: wsparcie w ramach
programow: ,Opieka 75+", ,Senior+”, ,Aktywni+” ,Asystent Osoby
Niepetnosprawnej” czy ,Czas na Mieszkanie”, Program ,Opieka
wytchnieniowa” lub programy wspierajgce rodziny i piecze zastepcza.

3. Partnerstwa publiczno-prywatne (PPP)

Partnerstwo publiczno-prywatne to model, ktéry moze skutecznie wesprzec
rozwdj ustug spotecznych, szczegdlnie w zakresie inwestycji infrastrukturalnych.

W ramach partnerstwa publiczno-prywatnego mozna realizowac dziatania takie
jak np.:

o budowa mieszkan wspomaganych i treningowych, gdzie partner prywatny
finansuje inwestycje np. w zamian za dtugoterminowe uzytkowanie lub
zarzgdzanie;

o zlecanie ustug spotecznych  organizacjom  pozarzagdowym lub
przedsiebiorstwom spotecznym - w ramach tego dziatania mozna

Wojewddztwo Podkarpackie - Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Rzeszowie
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Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Rozwoju Spotecznego - Polska Unie Europejska

Projekt pn.: ,Spoteczna réwnowaga”
Realizowany w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027 wspotfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus
Dziatanie 04.13 Wysokiej jakosci system wiaczenia spotecznego

wykorzysta¢ wiedze i doswiadczenia sektora pozarzagdowego w realizacji
ustug srodowiskowych.

4, Organizacje pozarzadowe i fundacje

Wspotpraca z organizacjami pozarzgdowymi moze by¢ kluczowa w realizacji
dziatan wynikajgcych z LPDI. NGO-sy czesto posiadajg doswiadczenie, ktore
pozwala na skuteczng realizacje innowacyjnych form wsparcia. W ramach tej
wspotpracy mozna np.:

o uzyskaC granty i dotacje krajowe i miedzynarodowe: fundacje oraz
stowarzyszenia mogg ubiegac sie o Srodki na realizacje lokalnych projektow
deinstytucjonalizacyjnych, np.:

o Fundacja Batorego (granty lokalne, partycypacja);

o Fundacja Fundusz Wspétpracy (Premia Spoteczna - wspodtpraca
z PES);

o Fundacja im. Stefana Kurytowicza (projekty architektoniczne dot.
przestrzeni spotecznych);

o IKEA Foundation (projekty mieszkaniowe i spoteczne);
o Open Society Foundations;
o granty korporacyjne: Orange, Santander, PZU, BGK.
5. Srodki z funduszy celowych i lokalnych inicjatyw
a) Fundusze celowe

o Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych (PFRON):
finansowanie dziatan skierowanych do oséb z niepethosprawnosciami,
takich jak ustugi asystenckie, dostepnos¢ przestrzeni publicznej czy
szkolenia zawodowe.

e Fundusz Pracy: wsparcie aktywizacji zawodowej i spotecznej o0séb
korzystajgcych z  pomocy spotecznej, w tym o0séb zagrozonych
wykluczeniem spotecznym.
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Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Rozwoju Spotecznego - Polska Unie Europejska

Projekt pn.: ,Spoteczna réwnowaga”
Realizowany w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027 wspotfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus
Dziatanie 04.13 Wysokiej jakosci system wiaczenia spotecznego

b) Lokalna inicjatywa spoteczna

o Budzety obywatelskie: przeznaczenie czesSci Srodkow z budzetu
obywatelskiego na projekty wspierajgce deinstytucjonalizacje ustug, np.
tworzenie centréw wsparcia czy mieszkan treningowych.

« Inicjatywa lokalna: wspotpraca mieszkancéw z gming w realizacji ustug
spotecznych.

6. Srodki prywatne i darowizny

Darowizny od lokalnych firm, oséb prywatnych czy spotecznosci mogg wspierac
dziatania na rzecz deinstytucjonalizacji.

o Sponsorzy lokalni: przedsiebiorcy wspierajgcy dziatalnos¢ spoteczng
w zamian za promocje lub korzysci wizerunkowe.

« Fundraising i kampanie spoteczne: zbidrki na rzecz modernizacji placéwek,
zakup sprzetu czy organizacje wydarzen integracyjnych.

o Optaty wnoszone przez korzystajgcych
7. Srodki z projektéw miedzynarodowych i fundacji zagranicznych

Warto poszukiwac wsparcia w organizacjach miedzynarodowych, ktére finansujg
projekty spoteczne.

o Fundusze ONZ i WHO: projekty wspierajgce poprawe zdrowia i jakosci zycia
0s6b zagrozonych wykluczeniem.

o Fundacje miedzynarodowe: np. Open Society Foundations, Fundacja IKEA
czy Fundacja Forda, ktore wspierajg rozwdj ustug spotecznych na catym
Swiecie.

8. Potgczenie réznych Zrédet finansowania

Skuteczne wdrozenie LPDI wymaga synergii réznych zrédet finansowania,
zaréwno publicznych, jak i prywatnych. Warto tgczy¢, w miare mozliwosci, srodki
unijne z krajowymi i lokalnymi, wykorzystujgc doswiadczenie organizacji
pozarzgdowych oraz potencjat sektora prywatnego.
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Projekt pn.: ,Spoteczna réwnowaga”
Realizowany w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027 wspotfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus
Dziatanie 04.13 Wysokiej jakosci system wiaczenia spotecznego

Podsumowanie

Dla powodzenia procesu deinstytucjonalizacji ustug spotecznych kluczowe jest
odpowiednie planowanie finansowe, obejmujgce rdézne zrdédta i sposoby
pozyskiwania Srodkoéw. Samorzady powinny przyjg¢ zréznicowane podejscie,
korzystajgc z dostepnych funduszy, wspétpracujgc z partnerami z sektora
prywatnego i spotecznego, a takze aktywnie poszukujgc innowacyjnych form
wsparcia finansowego. Dtugoterminowe zaangazowanie w zapewnienie sSrodkéw
na deinstytucjonalizacje pozwoli na budowe bardziej skutecznego i dostepnego
systemu ustug spotecznych.

Niezwykle istotne jest rowniez dostrzezenie korzysci finansowych, jakie nies¢ moze
za sobg proces deinstytucjonalizacji w gminie. Moze on przynies¢ jednostce
oszczednosci dzieki ograniczeniu koniecznosci ponoszenia kosztéw pobytu
mieszkancow w placéwkach catodobowych, na rzecz bardziej efektywnych
i elastycznych form wsparcia, takich jak ustugi Srodowiskowe czy ustugi sgsiedzkie.
Dodatkowo, inwestowanie w lokalne formy wsparcia moze stymulowac rozwoj
rynku pracy w regionie, tworzgc miejsca pracy dla opiekundw, terapeutoéw i innych
specjalistow.
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Projekt pn.: ,Spoteczna réwnowaga”
Realizowany w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027 wspotfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus
Dziatanie 04.13 Wysokiej jakosci system wigczenia spotecznego

9. System monitorowania i oceny (ewaluacji)

Kluczowe zatozenia systemu monitorowania i oceny

Skuteczna realizacja Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych
(LPDI) wymaga opracowania systemu monitorowania i oceny, ktory pozwoli na
biezgce $ledzenie postepdw, identyfikowanie ewentualnych probleméw oraz
wprowadzanie niezbednych korekt w planie. Monitoring i ocena sg kluczowymi
elementami zarzgdzania planem, poniewaz zapewniajg transparentnos¢ dziatan
oraz umozliwiajg skuteczng adaptacje do zmieniajgcych sie potrzeb spotecznosci
lokalnej.

1. Monitoring - biezgca analiza realizacji planu

Monitoring Planu opiera sie na corocznych przeglagdach dokumentu i wdrazanych
dziatan. Jego funkcjg jest regularna weryfikacja stopnia realizacji zatozonych celéw
oraz zapewnienie zgodnosci dziatan z aktualnymi potrzebami spotecznosci
lokalnej i wytycznymi krajowymi oraz europejskimi poprzez monitorowanie
przyjetych wskaznikow.

Zakres dziatan:

Rekomendowane jest dokonywanie corocznych przeglagddw roboczych, w ramach,
ktérych dokonywana bedzie:

o analiza postepdw w realizacji poszczegdlnych dziatan w ramach LPDI;

o aktualizacja wskaznikow i ocena, w jakim stopniu realizowane dziatania
wspierajg zatozone cele strategiczne;

o identyfikacja ewentualnych barier i propozycja korekt w realizowanych
dziataniach.

Odpowiedzialnos¢

Realizacjg monitoringu zajmuje sie Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej (GOPS)
jako jednostka koordynujgca wdrazanie LPDI, we wspotpracy zinnymi podmiotami
odpowiedzialnymi za realizacje dziatan na terenie gminy.
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Harmonogram

Monitoring odbywa sie corocznie po zakonczeniu roku kalendarzowego
(w pierwszym kwartale kolejnego roku).

Narzedzia

Narzedziami niezbednymi do przeprowadzenia monitoringu bedzie przede
wszystkim analiza danych zgromadzonych w bazach GOPS oraz informacji
dostarczanych przez partnerdéw i interesariuszy. Rekomendowana jest takze
organizacja przez GOPS regularnych spotkan roboczych pozwalajgcych na
wymiane informacji i identyfikacje potencjalnych obszaréw wymagajgcych uwagi.
2. Ewaluacja - strategiczna ocena ditugoterminowa

Ewaluacja LPDI zostata zaplanowana jako kluczowe narzedzie strategiczne, majgce
na celu ocene skutecznosci podejmowanych dziatan w perspektywie 5-letniej. Jest

to element zapewniajgcy systematyczne doskonalenie ustug oraz dostosowanie
planu do zmieniajgcych sie warunkéw spoteczno-gospodarczych.

Cel oceny

Celem prowadzonych dziatan jest ocena dtugoterminowych efektéw wdrazania
LPDI, w tym: skutecznosci dziatan.

Zakres ewaluacji

Ewaluacja obejmuje szerokg analize wskaznikéw osiggniecia celéw, konsultacje
z interesariuszami oraz przeglad doswiadczen z realizacji dziatan.

Harmonogram

Ewaluacja przeprowadzana jest co piec lat - dzieki temu mozliwa jest ocena
zarowno biezgcych dziatan, jak i ich wptywu w dtuzszej perspektywie.

Narzedzia ewaluac;ji

Ewaluacja LPDI jest kluczowym procesem, ktory pozwala na ocene skutecznosci
dziatan podejmowanych w ramach lokalnej polityki spotecznej. Wsréd
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podstawowych narzedzi wykorzystywanych w ewaluacji LPDI znajdujg sie:
1) analiza wskaznikéw, ktéra pozwoli oceni¢ stopien realizacji zatozonych celow
LPDI oraz efektywnos$¢ dziatan; 2) badania z interesariuszami - ankiety i wywiady
z beneficjentami oraz pracownikami umozliwig zebranie opinii na temat jakosci
ustug oraz ich wptywu na zycie mieszkancéw, co pozwoli na dostosowanie dziatan
do ich rzeczywistych potrzeb; 3) przeglad dokumentacji, raportéw i sprawozdan
zwigzanych z realizacjg LPDI, co dostarczy danych o wykorzystaniu zasobéw oraz
pomoze ocenic efektywnos¢ finansowg i organizacyjng dziatan.

Harmonogram i czestotliwos¢ dziatan w ramach systemu monitoringu
i oceny

1. Roczne przeglady robocze:

e analiza wskaznikéw, biezgce dostosowywanie dziatarh do zmieniajgcych
sie potrzeb i warunkow.

2. Piecioletnia ewaluacja, czyli:
e kompleksowa analiza skutecznosci i efektywnosci realizacji LPDI.
Zaangazowanie interesariuszy w proces monitorowania

Efektywny system monitorowania i oceny wymaga wspotpracy i partnerstwa
réznych interesariuszy dziatajgcych na obszarze gminy, zatem w ramach systemu
monitorowania realizacji planu wtgczeni beda nastepujgce grupy interesariuszy:

o wiadze gminy - odpowiedzialne za nadzorowanie realizacji planu oraz
zapewnienie Srodkoéw na monitoring;

o przedstawiciele jednostek organizacyjnych gminy odpowiedzialnych za
Swiadczenie ustug spotecznych;

o zespotroboczy ds. opracowania, wdrazania i monitorowania LPDI;

e inne podmioty realizujgce ustugi spoteczne na terenie gminy - organizacje
pozarzgdowe, przedsiebiorstwa spoteczne oraz inne instytucje
odpowiedzialne za wdrazanie konkretnych dziatan;
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o beneficjenci ustug - opinie i doswiadczenia uzytkownikdédw ustug
spotecznych sg kluczowe dla oceny ich jakosci i skutecznosci;

o spoteczno$¢ lokalna - mieszkancy gminy powinni by¢ informowani
o realizacji LPDI, co pozwala na zwiekszenie ich zaangazowania i akceptacji
dla podejmowanych dziatan.

Kluczowg grupg w tym zestawieniu jest Zespot Roboczy ds. opracowania,
wdrazania i monitorowania LPDI, ktory aktywnie uczestniczyt w projektowaniu
niniejszego dokumentu oraz go opiniowat.

Wskazniki monitoringu

Wskazniki te sg mierzalne, konkretne i pozwalajg na ocene postepow w realizacji
LPDI, zostaty opracowane wspdlnie z Gminnym Zespotem ds. Opracowania
Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych.

Nazwa Jednostka | Wartoé¢ | Oczekiwania | Zrédto
wskaznika miary bazowa | tendencjado | qanych
(11.2025) 2030 roku

(malejgca/

stabilna

/wzrostowa)
Liczba osdb, Liczba 0 wzrostowa Dane
ktére poprzez 0séb wilasne
wdrozenie ustug GOPS
zostaty
utrzymane

w Srodowisku
zamieszkania

Liczba osob, Liczba 0 wzrostowa Dane
ktore 0sob wiasne
uczestniczyty GOPS

w programach
reintegracyjnych
i spotecznych
(np. warsztaty,
grupy wsparcia)
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Liczba osob Liczba 0 wzrostowa Dane

korzystajacych 0s6b wiasne

z ustug GOPS

transportowych

typu door to

door miesiecznie

Liczba mieszkan | Liczba 0 wzrostowa Dane

socjalnych mieszkan wilasne
GOPS/UG

Liczba lokalnych | Liczba 1 wzrostowa Dane

podmiotéw podmiotéw wilasne

(NGO, spotdzielni GOPS

mieszkalnych,

wolontariatu)

swiadczacych

ustugi spoteczne

w srodowisku

Liczba osdb, Liczba 0 wzrostowa Dane

ktore 0sob wiasne

uczestniczyty GOPS

w programach

reintegracyjnych

I spotecznych

(np. warsztaty,

kursy)
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